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 ÌÈ„È˜Ù˙ ÈÏÚ·
„Â‚È‡‰ ˙Ï‰‰·

 ‰Èˆ¯„Ù‰ ˙¯ÈÎÊÓ Ô̈ÈÏ¯˜ ÏÚÈ ∫„Â‚È‡‰ ¯¢ÂÈ  Ê
∞µ∞≠≤∞∞∂≥∏∞ ∫ÏË ¨˙ÂÈÈ˘Ï ˙ÈÓÂ‡ÏÈ·‰

 ¨‰ÊÂÓ¯‡ ˙ÈÏ„ ∫˙¯·Â„Â ¯¢ÂÈ ˙È‚Ò  Ê
∞µ∞≠≤∞∞∂≥∏± ∫ÏË

∞µ∞≠≤∞∞∂≥∏µ ∫ÏË ¨Á·˘ Ï„‡ ∫˙È¯·Ê‚  Ê
∞µ∞≠≤∞∞∂≥∏¥ ∫ÏË  È̈ÓÈÒ ˙ÈÏ‚ ∫ÔÂ˙ÈÚ‰ ˙Î¯ÂÚ  Ê

 ˙ÈÂ˘Ï ˙Î¯ÂÚÂ ÔÂÈÚ ÈÓÈÂ ÌÈÒÎ ÏÚ ˙È‡¯Á‡  Ê
 ∞µ∞≠≤∞∞∂≥∏≤ ∫ÏË Ô̈ÏÙ˜ È˙Â¯ ∫„Â‚È‡‰ Ï˘

 ¨Ò˜ÂÙ ËÏÂÙ ∫Ï¢ÂÁ È¯˘˜Â ÍÂÈÁ ÏÚ ˙È‡¯Á‡  Ê
  ∞µ∞≠≤∞∞∂≥∏∏ ∫ÏË

 ÌÂÒ¯Ù ¨̄ Â·Èˆ ÈÒÁÈ ÏÚ ˙È‡¯Á‡  Ê
∞µ∞≠≤∞∞∂≥∏¥ ∫ÏË È̈ÓÈÒ ˙ÈÏ‚ ∫„Â‚È‡‰ Ï˘ ˜ÂÂÈ˘Â

                                                Ô̈ÈÏ¯˜ ÏÚÈ ∫„Â‚È‡‰ ¯˙‡ ÏÚ ˙È‡¯Á‡  Ê
  ∞µ∞≠≤∞∞∂≥∏∞ ∫ÏË

 ‰„Â·Ú ˘ÂÙÈÁÂ ˙ÂÈÈ˘ ¯‚‡Ó ÏÚ ˙È‡¯Á‡  Ê
∞µ∞≠≤∞∞∂≥∏µ ∫ÏË ¨Ò˜ÏÙ È¯ßˆ ∫„Â‚È‡‰ ˙Â¯·ÁÏ
 ‰¯·ÁÎ© ˙ÂÈ˘‰ „Â‚È‡ ¯˙‡ ÔÎÂ˙ ˙Î¯ÂÚ  Ê

 ∞µ∞≠≤∞∞∂≥∏∂ ∫ÏË ¨·ÈÈ≠ÔÓ„È¯Ù ÔÂ¯˘ ∫®˙·„˙Ó
 ˙Â‡¯Â‰ ‡˘Â· ÌÈ¯Â¯È·Â ÌÈË¯ÙÂ ˙Â·Â˙Î ÔÂÎ„ÈÚ  Ê

 Ò˜ÏÙ È¯ßˆ ∫„Â‚È‡Ï ‰Ó˘¯‰Â Ú·˜
¨flax@maaganmÆcoÆil ¨ÏÈÈÓ· ÁÂÏ˘Ï ‡

 ∞¥≠∂≥π¥≤∑± ∫Ò˜Ù· Â‡
∞¥≠∂≥π∏∏≤∞ ∫ÌÈÈÏÏÎ ÌÈ‡˘Â· Ò˜Ù  Ê

 ˙Â·˙Î ¨ÌÈ¯Ó‡Ó© „Â‚È‡‰ ÔÂ˙ÈÚÏ ¯ÓÂÁ ˙ÁÈÏ˘  Ê
 ¨ÏÈÈÓ· ÁÂÏ˘Ï ‡ ÆÈÓÈÒ ˙ÈÏ‚ ∫®ÌÈ‡˙Ó ¯ÓÂÁ ÏÎÂ

 galit±≤±@zahavÆnetÆil
 

¨ÌÈ„·Î ÌÈ‡¯Â˜

 È¢˘‡ ¯¢ÂÈÎ È˙„Â·ÚÏ ¯·ÚÓ Ï‡ ÂÏ‚Ï‚˙‰ ÈÈ˙Â·˘ÁÓ ÔÂ¯Á‡‰ ÔÓÊ·
 ÏÚ ËÚÓ ‡Ï ·Â˘ÁÏ ÈÏ ‡ˆÈ Æ˙ÈÈ˘Î ÈÏ˘ ˙ÈÓÂÈ ÌÂÈ‰ ‰„Â·ÚÏ ¯·ÚÓÂ

Æ˙ÂÈ˘‰ ÚÂˆ˜Ó È¯ÂÁ‡Ó˘ ‰ÈÙÂÒÂÏÈÙ‰
 ˜˘Â ‡Â‰Â ¨ Â̇ÏÁÓ ˙ÚÈÓ· ˜ÒÂÚ‰ È‡ÂÙ¯–‡¯‡Ù ÚÂ̂ ˜Ó ‡Â‰ Â̇È˘
Æ̇ ÂÈ̄ Â·È̂  Â̇Î¯ÚÓÂ Â̇‡È̄ · Â̇Î¯ÚÓ ¨˙ÈÏÏÎ ‰‡ÂÙ¯ ¨‰ÈÙÚ ÏÎ ÏÚ ÌÈÈÈ˘ ˙‡ÂÙ¯ ∫ÌÈÓÂÁ˙ ‰ÓÎÏ

 ‰‡Â¯˘ ÂÊ ‡È‰ ÆÏÙÂËÓ‰ Ï˘ È˙Â‡È¯·‰ Â·ˆÓÏ ˙È¯Ú ˙ÂÈ‰Ï ˙ÈÈ˘‰ ÏÚ ¨ÌÈÈÈ˘‰ ˙‡Ù¯Ó·
 ˙‡ÂÙ¯·Â ˙ÈÏÏÎ ‰‡ÂÙ¯· Ú„È ˙ÏÚ· ‰È‰˙˘ ·Â˘Á Æ‰ÎÂ¯‡ ‰ÙÂ˜˙ Í¯Â‡Ï ÛËÂ˘ ÔÙÂ‡· Â˙Â‡
 ˙‡  ˙ÂÙ‰ÏÂ  ÌÈÈÈ˘  ‡ÙÂ¯  Ï˘  ˙Â·¯Ú˙‰  ÌÈÎÈ¯ˆÓ‰  ÌÈ·ˆÓ·  ÔÈÁ·‰Ï  ÏÎÂ˙˘  ÍÎ  ¨ÌÈÈÈ˘

ÆÌ‡˙‰· ÏÙÂËÓ‰
 ÌÈÈ˙Â‡È¯· ÌÈ·ˆÓ ÌÚ ˙ÂÈÒÂÏÎÂ‡· ÏÙËÏ ˙ÂÈÂ˘Ú ˙ÂÂ˘ ˙Â‡È¯· ˙ÂÎ¯ÚÓ· ˙Â„·ÂÚ‰ ˙ÂÈÈ˘
 ·ÂË‰ ÏÂÙÈË‰ ˙‡ ˜ÙÒÏÂ ÂÏ‡ ÌÈ·ˆÓ ÌÚ „„ÂÓ˙‰Ï ˙Ú„Ï È„Î ·¯ Ú„È ˘ÂÎ¯Ï Ô‰ÈÏÚ ÆÌÈ·Î¯ÂÓ

ÆÌÈ„ÁÂÈÓ ÌÈÎ¯ˆ ÈÏÚ·Ï Ì‚ ¨ÌÏÂÎÏ ¯˙ÂÈ·
 Ǣ ˙ÂÈ ‰·Á¯Â ˙ÈÏÏÎ ‰È‰˙ Ô˙¯˘Î‰ Ì‡ ¯˙ÂÈ ÌÂ¯˙Ï ‰ÏÎÂ˙ ˙ÂÈÈ˘ ¨˙ÂÈ¯Â·Èˆ ˙ÂÎ¯ÚÓ·

 ˘¯„˘ ÔÈ·‰Ï ÂÏÂÎ ÏÚ ¨˙ÂÈÈ˘‰ ˙„Â·ÚÓ ˙ÏÚÂ˙‰ ·¯Ó ˙‡ ˜ÈÙ‰ÏÂ ÔÓÊ‰ ÌÚ Ì„˜˙‰Ï È„Î
 ˜ÈÙ‰Ï ‰ÏÚÓÏ ÌÈ¯ÎÊÂÓ‰ ÌÈÓ¯Â‚‰ ÏÎ ÂÏÎÂÈ ÍÎ ÆÔ‰Ï˘ Ú„È‰ ˙‡ ·ÈÁ¯‰Ï Ô‰Ï ¯˘Ù‡Ï ˙ÂÙÈÁ„·

ÆÔ˙„Â·ÚÓ ˙ÏÚÂ˙ ¯˙ÂÈ
 È̄ ÂÁ‡Ó  ˙„ÓÂÚ˘  ‰ÈÙÂÒÂÏÈÙ‰  Ï‡  ¨̇ È·‡  ˙¯Ò‰  Ï˘  ÈÒÈÒ·‰  „È̃ Ù Ï̇  ¯·ÚÓ  Ï‡  ÔÂ· ̇  Ì‡

Æ‰Î̄ „‰Â ÏÂÙÈË ¨‰È̇  ı̈ÂÚÈÈ Â̇ÚˆÓ‡· È̇̆ Ú‰ ¨‰ÚÈÓ Ï˘ ÚÂ̂ ˜Ó ‰È‰ Â̇È̆ ˘ ‡ˆÓ ¨ÚÂ̂ ˜Ó‰
 ÌÓ‡  ÌÈ˜ÒÂÚ  ˙ÂÚÂˆ˜Ó‰  È˘  ÆÌÈÈÈ˘  ˙‡ÂÙ¯Ï  ˙ÂÈ˘‰  ÚÂˆ˜Ó  ˙‡  ˙ÂÂ˘‰Ï  ÌÂ˜Ó  ÔÈ‡
 ‰È‰˙  „ÈÓ˙Â  ¨ÁÂÓ  ÂÓÂ˜Ó·  ÚÂˆ˜Ó  ÏÎ  Ï˘  Â„Â·Î  ÆÌÈÂ˘  ÌÈË·È‰·  Í‡  Û̈Â‚·  ¯·È‡  Â˙Â‡·
 ÏÎÂ˘ È„Î „ÂÚ „ÂÓÏÏ Û‡˘ „ÈÓ˙ ¨ÏÈÚÏ ¯Ó‡‰ ¯Â‡Ï ÌÏÂ‡ ÆÌÈÈÈ˘‰ ‡ÙÂ¯Ï ‰ÙÂÙÎ ˙ÈÈ˘‰
 ˙Â˜ÈÒÚÓ‰  ˙Â‡Ù¯Ó‰  ˙ÏÚÂ˙Ï  ¨ÚÂˆ˜Ó‰  Ï˘  Â˙Â‰Ó  ˙‡  ÌÏÂ‰‰  ¨̄ ˙ÂÈ  ·ÂË  ˙Â¯È˘  ˜ÈÚ‰Ï

 ÆÂÏ˘ ÌÈÏÙÂËÓ‰ ˙·ÂËÏÂ Â˙Â‡

ÔÈÏ¯˜ ÏÚÈ  
¯¢Ú ÈÏ‡¯˘È‰ ˙ÂÈ˘‰ „Â‚È‡ ≠ È¢˘‡ ˘‡¯ ˙·˘ÂÈ  
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ÔÓ Ô˙ÂÈ ßÙÂ¯Ù 

‡È‰ ˙È˙˘˙‰ Â̈Ï˘ ‰¯˜Ó· ÆÌ„‡ ÁÂÎÓÂ ˙È˙˘˙Ó ˙·Î¯ÂÓ ˙Î¯ÚÓ ÏÎ
˙ÂÈÈ˘ ¨˙ÂÚÈÈÒ ≠ ÈÏË„‰  ˙ÂÂˆ‰ ‡Â‰  Ì„‡‰ ÁÂÎÂ ¨ÌÈÈÈ˘‰ ˙Â‡Ù¯Ó

ÆÌÈÈÈ˘ È‡ÙÂ¯Â
 ¥π±–Â ˙ÂÈË¯Ù ÌÈÈÈ˘ ˙Â‡Ù¯Ó ¥∞∞∞–Î ÌÂÈÎ ˙ÏÏÂÎ ˙ÈÏÂÙÈË‰ ˙È˙˘˙‰
 ˙ÂÈÂ˘¯ Ï˘ ˙ÂÏÚ·· Ô‰ ∂≤ ÔÎÂ˙Ó Æ˙Â‡Ù¯Ó ∂π¥ ÌÈÏÈÚÙÓ ¯˘‡ ¨ÌÈ„È‚‡˙
 ˙ÂÏÚ·· ±µ± ¨˙Â˙ÂÓÚ Ï˘ ˙Â‡Ù¯Ó µ∑ ¨ÌÈˆÂ·È˜· ˙Â‡Ù¯Ó ≤≤± ¨˙ÂÈÓÂ˜Ó

ÆÌÈÈ¯ÁÒÓ–ÌÈÈË¯Ù ÌÈ„È‚‡˙Ï ˙ÂÎÈÈ˘ ≤∞≥–Â ÌÈÏÂÁ‰ ˙ÂÙÂ˜
 µ∞∞∞–Â ˙ÂÈÈ˘ ±±∞∞  ¨ÌÈÈÈ˘ È‡ÙÂ¯  π∞π∏ ˙ÏÏÂÎ Ì„‡‰ ÁÂÎ ˙·ˆÓ

Æ˙ÂÚÈÈÒ
ÒÁÈ‰Ó ˜ÂÁ¯ Í‡ ¨®±∫±≥© ¯·Ú‰ ÔÓ ¯ÂÙÈ˘ ¨±∫±∞ ‡Â‰ ˙ÂÈÈ  ̆∫ ‡ÙÂ¯ ÒÁÈ‰
Æ±∫≤–Ï ±∫± ÔÈ· ‡Â‰ ·¢‰¯‡· ÒÁÈ‰ ¨Ï˘ÓÏ Í̈Î Æ˙ÂÈ·¯ÚÓ ˙ÂÈ„Ó· ÌÈÈ˜‰
ÌÈ‰Â·‚‰ ÔÓ ‡Â‰ ÌÈ·˘Â˙‰ ¯ÙÒÓÏ ÌÈÈÈ˘ È‡ÙÂ¯ Ï˘ ı¯‡· ÒÁÈ‰ Í̈„È‡Ó

Æ̆ Ù ∑∑∞ ÏÎÏ ‡ÙÂ¯ ≠ ÌÏÂÚ·
¨ÌÈ‡Ù¯˙Ó‰ ¨˙ÂÈÈ˘ØÌÈÈÈ˘‰ È‡ÙÂ¯ Ì‰ ÏÂÙÈË· ÌÈ·¯ÂÚÓ‰ ÌÈÓ¯Â‚‰

ÆÌÈ„‚ÂÓÂ ÌÈÂ˘ ÌÈÒ¯ËÈ‡ ‰Ï‡ ÏÎÏ ÆÌÈ˜ÒÚ‰ ÈÏÚ·Â ÌÈÏ‰Ó‰
Æ¢ÌÈÈÈ˘ ÂÏ ÔÈ‡¢ ÁÂ˜ÈÙ‰ È‡˘ÂÓ ˜ÏÁ·˘ ¨˙Â‡È¯·‰ „¯˘Ó ‡Â‰ Á˜ÙÓ‰
˙‚ˆÈÈÓ‰ ¨ÌÈÈÈ˘‰ È‡ÙÂ¯ ˙Â¯„˙Ò‰© ˘¢¯‰ ÔÈ‰ ˙Â·¯ÂÚÓ‰ ˙ÂÎ¯ÚÓ‰
¨ÌÈÏÂÁ‰ ˙ÂÙÂ˜ ÏÏÂÎ ¨˙ÂÈ¯ÁÒÓ ˙Â‡Ù¯ÓÂ ÌÈ„È‚‡˙ ¨®˙ÂÈË¯Ù ˙ÂÎ¯ÚÓ

ÆÁÂËÈ· ˙Â¯·ÁÂ ˙Â‡È¯·‰ „¯˘Ó
Ô‡Î ÔÈÈˆ‡Â ¨ÌÈÂ˘ ÌÈÓÂÁ˙· ÌÈÒ¯ËÈ‡ È„Â‚È ÌÈÓÈÈ˜ ÂÏÏ‰ ˙ÂÎ¯ÚÓ‰ ÔÈ·

ÆÌ‰Ó ‰ÓÎ

È˙ÎÏÓÓ ˙Â‡È¯· ÁÂËÈ· ˜ÂÁ ˙ÓÏÈ„

È̈˙ÎÏÓÓ  ˙Â‡È¯· ÁÂËÈ· ˜ÂÁÏ ˙ÈÏË„ ˙ÙÒÂ˙ ¯˘Â‡˙  ¯˘‡ÎÂ Ì‡
È„Â‚È ˙ÂÏ‚˙‰Ï ÌÈÏÂÏÚ ÌÈÙÒÎ‰ ˙¯·Ú‰Ï ÌÈ‡˙Ó‰ ¯ÂÈˆ‰ ÏÚ ‰ËÏÁ‰·
˙ÂÎ¯ÚÓ ¨ÌÈÏÂÁ‰ ˙ÂÙÂ˜ Í¯„ ˙Â˘ÚÈ‰Ï ‰ÏÂÎÈ ‰¯·Ú‰‰ ÆÌÈÒ¯ËÈ‡
Â‡ ˘¢¯‰ ÔÂ‚Î ≠ È˘ÈÏ˘ „ˆ Â‡ ˙ÂÈÓÂ˜Ó ˙ÂÈÂ˘¯ ¢̈ÁÂÏÈ˘¢ ÔÂ‚Î ˙ÂÈÁÂËÈ·

ÆÌÈÙÒÎ‰ ˙¯·Ú‰Ï È‡¯Á‡ ‰È‰È˘ È̈¯Ó‚Ï È‡ÓˆÚ ÛÂ‚
ÏÂÙÈË‰ ˙ÓÏ˘‰· ÂÈ‰ ÌÈÏÂÁ‰ ˙ÂÙÂ˜ Í¯„ ÌÈÙÒÎ‰ ˙¯·Ú‰·˘ ÔÂÈ‚È‰‰
˙È˙ÎÏÓÓ  ˙Â‡È¯·  ÁÂËÈ· ˙Î¯ÚÓ ¯ˆÂÂÈ˙ ‡Ï˘ ÍÎ  È̈ÏÏÎ‰  È˙Â‡È¯·‰

Æ‰ÏÂÙÎ
Â„‚˙È ¨̆ ¢¯‰ È„È ÏÚ ÌÈ‚ˆÂÈÓ ˙ÂÈ‰Ï ÌÈ¯ÂÓ‡˘ ¨ÌÈÈË¯Ù‰ ÌÈÈÈ˘‰ È‡ÙÂ¯

˙Â¯È˘ ˙Â˙ÂÏ ˙ÂÈË¯Ù‰ ÌÈÈÈ˘‰ ˙Â‡Ù¯Ó ˙ÎÈÙ‰Ï ˘˘ÁÓ ¨‰Ê‰ ¢¯ÂÈˆ¢Ï
ÌÈÈÈ˘‰ ‡ÙÂ¯ Ï˘ ˜ÈÒÚÓÏ ‰ÙÂ˜‰ ˙‡ ÍÂÙ‰È ‰Ê ÍÏ‰Ó ÆÌÈÏÂÁ‰ ˙ÂÙÂ˜ Í¯„

Æ˙Â¯È˘ ‰ÊÂÁ ÏÚ ‰ÓÚ ÌÂ˙ÁÈ˘ ÈË¯Ù‰
˙ÂÎ¯ÚÓ‰ ÔÈ· ÈÂ˘‰Ó Â¯˜ÈÚ· Ú·Â ÂÊ ‰ÓÏÈ„Ï ˙ÂÒÁÈÈ˙‰· Ï„·‰‰
˙ÂÙÂ˜Ï  ‰ÓÂ„· ¨˙ÂÈ¯ÁÒÓ‰ ˙ÂÎ¯ÚÓ‰ ∫̇ ÂÈ¯ÁÒÓ‰ ÂÏ‡ ÔÈ·Ï  ˙ÂÈË¯Ù‰
˙Â¯È˘‰ È˙Â ªÌÈÙÒÎ ÌÈ¯Ê˙Ó Ô‰Â ÌÈ‡Ù¯˙Ó ÌÈ¯Ê˙Ó Ô‰ Â‰ÈÈ ¨ÌÈÏÂÁ‰
ÌÈˆÂ¯Ó ÂÈ‰È ‡Ï˘ ÁÈ‰Ï ¯È·Ò Í‡ ¨ÌÈÏÙÂËÓ ÌÈ¯Ê˙ ÂÏ·˜È ÌÓ‡ ÌÈÈË¯Ù‰

Æ˙ÂÎÈ‡·Â ˙Â¯È˘‰ ˙Ó¯· ‰„È¯ÈÏ ÌÂ¯‚Ï ÏÂÏÚ˘ ‰Ó È̈ÙÒÎ‰ ÈÂˆÈÙ‰Ó
ø˙Â‡È¯·‰ ˜ÂÁÏ ˙ÈÏË„‰ ˙ÙÒÂ˙‰ ¯Â˘È‡Ó ‰‰ÈÈ ÈÓ

Ï·˜Ï ÌÈÏÂÎÈ ÌÈ‡  ̆Ì‰ÈÈ·Ó ‰Ï‡ ¯˜ÈÚ· Í̈Ï‰Ó‰ ÔÓ Â‰ÈÈ ˙Â¯È˘‰ ÈÏ·˜Ó
Æ˙È˙ÎÏÓÓ‰ ˙Î¯ÚÓ‰ Í¯„ Â˙Â‡ ÂÏ·˜ÈÂ ˙ÂÈÙÒÎ ˙ÂÏ·‚Ó Ï˘· ÏÂÙÈË ÌÂÈÎ

˙ÂÈÈ˘‰ ˙ÓÏÈ„

˙ÒÎ· ‰ÁÂÂ¯‰Â ‰„Â·Ú‰ ˙„ÚÂÂ· Â¯˘Â‡˘ Ô̈Â˜˙· ÌÈÈÁÎÂ‰ ÌÈÈÂÈ˘‰
∫ÌÈÚ·Â˜ ¨≤∞∞µ ÈÂÈ·

 Â˙Ú„ ÏÂ˜È˘ ÈÙÏÂ Í¯Âˆ‰ ÈÙÏ ≠ ÌÈÈÈ˘ ÈÂÙÈ¯Ï ‰˘¯ÂÓ ÈÂˆÓ ‰‡Ù¯Ó· ¡
ªÌÈÈÈ˘‰ ‡ÙÂ¯ Ï˘

 ˙ÂÈ‰Ï ÈÏ·Ó ¨ÌÈÈÈ˘  È‡ÙÂ¯ ‰ÓÎ ÌÚ ˙ÈÓÊ Â·  „Â·ÚÏ ÏÎÂ˙ ˙ÈÈ˘‰  ¡
ªÌ‰Ó ÈÓ Ï˘ ˙„·ÂÚ

 ÏÂÙÈËÏ ÌÈ¯È˘Î˙· ˘Ó˙˘‰Ï ‰˘¯ÂÓ ˙ÈÈ˘‰ ¨‡ÙÂ¯ Ì˘¯Ó ÈÙ ÏÚ  ¡
Ǣ ˙ÂÈ ¯ÁÂ‡Ó ÌÈ¯¯Á˙˘ÓÂ ‰ÙÏ ÌÈÒÎÂÓ‰ ÌÈÈÎÈÁ ˙ÂÏÁÓ·

øÌÏÂÎÏ ·ÂË ‰Ê Ì‡‰
˘¢¯‰ ˙„ÓÚ ¯˘‡Î ¨̆ ¢¯‰Â ÌÈÈÈ˘‰ È‡ÙÂ¯ ¨˙ÂÈÈ˘‰ Ì‰ Ò¯ËÈ‡‰ ÈÏÚ·
ÈÂÈ˘‰ ¨˙ÂÈÈ˘‰  ˙ÈÁ·Ó ÆÌÈ‡ÙÂ¯‰ ˙„ÓÚ ˙‡  Á¯Î‰· ˙‚ˆÈÈÓ ‰È‡
˙„‚˙Ó ˘¢¯‰ ÆÌÈ˘‰ Í˘Ó· Â¯·Ëˆ‰˘ ˙ÂÈÚ·‰Ó ˜ÏÁ ¯˙ÂÙ ˙Â˜˙·
¨˙‡Ê ˙ÓÂÚÏ Æ‰ÈˆÊÈÓ„˜‡Ï ˙„‚˙Ó  Ì‚ È˙ÚÈ„È ·ËÈÓÏÂ ¨‰Ï‡ ÌÈÈÂÈ˘Ï
 ÌÈ·˘ÂÁ  ÌÈÈÈ˘‰  È‡ÙÂ¯Ó  ∏∏• ÈÎ ‰ÏÚÓ È„·Ú ÚË ¯¢„ ‰Î¯Ú˘ ¯˜ÁÓ
„Â‚È· È̈Ó„˜‡ ¯‡Â˙Ï Ô‰È„ÂÓÈÏ ˙‡ ·ÈÁ¯‰Ï ˙ÂÈÈ˘Ï ¯˘Ù‡Ï ˘È˘

Æ̆ ¢¯‰ ˙„ÓÚÏ
‰‰Â·‚ ‰ÏÎ˘‰Ï ‰ˆÚÂÓ‰ È„È ÏÚ ˙ÈÙÂÒ ˙ÈÎ˙Î ‰¯˘Â‡ ‰ÈˆÊÈÓ„˜‡‰ 
˙ÂÈ·ÈË¯ËÒÈÈÓ„‡ ˙ÂÈÚ· Ï˘· ÏÚÂÙ‰ Ï‡ ‰‡ˆÈ ‡Ï ˙ÈÎ˙‰ È̈¯ÚˆÏ Æ±ππ∂–·
 ‚Ù ®̄ Â˘È‡‰ Ô˙ÓÓ ÌÈ˘ ˘ÂÏ˘© ±πππ–·Â ¨˙È¯·Ú‰ ‰ËÈÒ¯·ÈÂ‡Ï ‰Ò„‰ ÔÈ·

Ǣ Â˘È‡‰ Û˜Â˙
‰Â˘‡¯ ‰‚¯„ÓÓ ˙Â·È˘Á ÏÚ· ÂÈ‰ ˙ÂÈ˘· ‰ÈˆÊÈÓ„˜‡‰ ÔÂÈÚ¯˘ Ô·ÂÓ

Æ˙ÂÈ˘‰ ÚÂˆ˜ÓÏ Ì‡Â ¯Â·Èˆ‰ ˙Â‡È¯·Ï Ì‡ ≠

˙ÂÚÈÈÒÏ ˙Â˜˙‰ ˙ÓÏÈ„

˙È¯Â·Èˆ‰ ˙Î¯ÚÓ‰ ÔÈ· ÌÈÒ¯ËÈ‡ „Â‚È ˙ÂÂ‰˙‰Ï ÏÂÎÈ Â·˘ ÛÒÂ ‡˘Â
Æ˙ÂÚÈÈÒÏ ˙Â˜˙‰ ‡Â‰ ˙ÈË¯Ù‰ ÂÊÏ

∫ÌÈÈÈ˘ ˙‡ÂÙ¯· ˙ÂÓÏÈ„ 
˙ÈË¯Ù‰ ÂÊÏ ˙È¯Â·Èˆ‰ ˙Î¯ÚÓ‰ ÔÈ·

 

È„Â‚È ˙‡ ÔÈ·‰Ï ·Â˘Á ÈÏË„‰ ÌÂÁ˙· ‰˙Â‡ ˙ÈÏÂÙÈË ˙È̇ ˘˙ ı¯‡· ¯Â̂ ÈÏ È„Î
¯˘Ù‡˘ ÏÎÎ Ì‰ÈÏÚ ¯ ‚̆Ï ˙ÂÒÏÂ ‰· ÌÈ·̄ ÂÚÓ‰ ÌÈÓ¯Â‚‰ Ï˘ ÌÈÒ¯ËÈ‡‰

ÌÈÈÚÂˆ˜Ó  ÌÈ¯Ó‡Ó

ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ
˙‡ÂÙ¯Ï ‰ËÏÂ˜Ù· ˙È̇ ÏÈ‰˜ ÌÈÈÈ˘ ˙‡ÂÙ¯Ï ‰˜ÏÁÓ‰ Ï‰Ó ‡Â‰ ·˙ÂÎ‰
ÌÈÈÈ˘ ˙‡ÂÙ¯Ï ‰ËÏÂ˜Ù‰ Ô˜È„ ¨̄ ·Ú˘Ï ÆÌÈÏ˘Â̄ È ¨Ì¯Î ÔÈÚ ‰Ò„‰ ¨ÌÈÈÈ˘

≤∞∞∑ ÏÈ̄ Ù‡ ¨˙ÂÈ˘‰ „Â‚È‡ Ï˘ ˙ÈÏÏÎ‰ ‰ÙÈÒ‡· ‰‡ˆ¯‰ ÏÈÏÓ˙ ÂÈ‰ ¯Ó‡Ó‰
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 ÌÈˆÓ‡Ó  ÌÈ˘Ú  ‰˘  ÌÈ¯˘ÚÎ  ‰ÊÓ
 ‡˘Â·  ˙Â¯„ÂÒÓ  ˙Â˜˙  ¯È·Ú‰Ï
 ÔÈ‡  Ô‰  ‰Ê  Ú‚¯Ï  „ÚÂ  ¨˙ÂÚÈÈÒ‰

Æ˙Â¯„ÒÂÓ
 ¨ÌÈÏÂÁ‰  ˙ÂÙÂ ©̃  ˙ÂÈ¯ÁÒÓ  ˙Â‡Ù¯Ó

 ˙Â„ÓÂÚ  ®Ì‰ÈÈÓÏ  ÌÈ„È‚‡˙  ¨ÌÈÏÂÁ  È˙·
 ‰„Â·ÚÏ  ˙ÂÏ·˜˙Ó‰  ˙ÂÚÈÈÒ˘  ÍÎ  ÏÚ

 ˘È ¨˙‡Ê ÌÚ Æ˙ÈÚÂˆ˜Ó ‰¯˘Î‰ ˙ÂÏÚ· ‰ÈÈ‰˙
 „¯˘Ó ÔÎÏÂ ¨˜ÂÁ· Ô‚ÂÚÓ ÂÈ‡ ˙ÂÚÈÈÒ‰ „È˜Ù˙˘ ÔÈÈˆÏ
Æ‰„ÂÚ˙ ˙ÂÏÚ· ˙ÂÚÈÈÒ ˙˜ÒÚ‰ ·ÈÈÁÓ ÂÈ‡ ˙Â‡È¯·‰

 ÔÈÈÂÚÓ  ÂÈ‡  ÌÈÈË¯Ù‰  ÌÈÈÈ˘‰  È‡ÙÂ¯Ó  ÏÂ„‚  ˜ÏÁ˘  ÁÈ‰Ï  ÌÂ˜Ó  ˘È
 ¨ÌÓ‡Â ÆÍÎ· ÌÈ¯Â˘˜‰ ÌÈÈÏÎÏÎ‰ ÌÈË˜ÙÒ‡‰ Ï˘· ¯˜ÈÚ· ¨‰Ê ‡˘Â Ì„˜Ï

ÆÌÈÈÈ˘ ˙‡ÂÙ¯Ï ˙Â¯„˙Ò‰‰ ˙„ÓÚ Ì‚ ÂÊ

 ˙Â˘¯ Â‡ ‰·ÂÁ ≠ Í˘Ó‰ È„ÂÓÈÏ ˙ÓÏÈ„

 È‡ÙÂ¯Ó ˙ÈˆÁÓÎ  ̆¯Á‡Ó ¨‰ËÂ˘Ù ‰È‡ Í˘Ó‰ È„ÂÓÈÏ ˙·ÂÁ ÏÚ ‰ËÏÁ‰‰
 Æ„Â‚È‡· ˙Â¯·Á ÔÈ‡ ˙ÂÈÈ˘‰Ó ˙ÈˆÁÓÎÂ  ˘¢¯‰· ÌÈ¯·Á ÌÈ‡ ÌÈÈÈ˘‰

 Æ‰ÚÓ ˙˙Ï ÍÈ¯ˆ˘ ‡Â‰ ˙Â‡È¯·‰ „¯˘Ó Í̈Î ÌÂ˘Ó
 „¯˘Ó  Ì‡  ˜¯  ˙˘ÓÂÓÓ  ˙ÂÈ‰Ï  ÏÎÂ˙  ˙ÂÎ„Ú˙‰  ˙·ÂÁ  ÏÚ  ‰ËÏÁ‰

ÆÌÈ˘ ‰ÓÎÏ ˙Á‡ Ô̈ÂÈ˘È¯‰ ˘Â„ÈÁ ˙‡ ÍÎ· ‰˙È ˙Â‡È¯·‰
 ˙¯„ÂÒÓ ‰¯Âˆ· Ú„ÈÓÂ Ú„È ˙ÈÈ˜‰· ‡Â‰ Í˘Ó‰ È„ÂÓÈÏ ˙·ÂÁ Ï˘ ÔÂ¯˙È‰ 
 ¯„ÂÒÓ ÌÂ˘È¯Ï  ‰ÙÈÁ„  Ô˙Ó ‰È‰˙ ‰‡ˆÂ˙‰ Û̈ÒÂ·  Æ˙Â¯È˘‰ È˙Â  ÏÏÎÏ

 Æ˙Â‡È¯·‰ „¯˘Ó· Ô‚¯Â‡ÓÂ
 ¨˙ÂÈÈ˘Ï Ô‰Â ÌÈÈÈ˘‰ È‡ÙÂ¯Ï Ô‰ Í̈˘Ó‰ È„ÂÓÈÏ ÈÎ ˜ÙÒ Ï˘ Ïˆ ÈÏ ÔÈ‡

Æ‰·ÂÁ È„ÂÓÈÏÎ ÌÈ¯„ÒÂÓÂ ÌÈ‚ÂÚÓ ˙ÂÈ‰Ï ÌÈ·ÈÈÁ
 ˙Â·Â˙Î Ï˘ ÔÂÎ„Ú ÈÎ¯ÂˆÏ Ì‚ ‡Ï‡ ¨Ú„È‰ ÔÂÎ„Ú· ˜¯ ‡Ï ‰È‰ ˙Â·È˘Á‰
 ÌÈÏÈÚÙ‰  ˙ÂÚÈÈÒ‰Â  ˙ÂÈÈ˘‰  ¨ÌÈÈÈ˘‰  È‡ÙÂ¯  ¯ÙÒÓ  ÏÚ  Ú„ÈÓ  ÛÂÒÈ‡Â

ÆÌÈ˜ÈÂ„Ó ÌÈÂ˙ ÔÈ‡ ˙Â‡È¯·‰ „¯˘ÓÏ ¨ÌÂÈÎ ÆÁË˘·
 ‡ÙÂ̄ ¢  ÔÂÈÚ¯  ˙‡  ÔÂ̄ ˙ÙÎ  ‰‚È̂ ÓÂ  Í̈˘Ó‰  È„ÂÓÈÏ  ˙·ÂÁÏ  ˙„‚˙Ó  ˘¢¯‰
 ˙ÈÈÒÂÏÎÂ‡Ï Ú„ÈÂ Ú„ÈÓ ˜ÙÒÏÓ ‰˜ÂÁ  ̄ÂÊ ˙ÈÎ  ̇ È̈̇ Î¯Ú‰Ï  Æ¢ÔÎ„ÂÚÓ‰ ÌÈÈÈ˘‰

Æ̆ ¢¯‰· ÌÈ̄ ·Á Ì‰Ó µ∞•–Î ˜¯ ¯˘‡Î ÔÎ˘ ÏÎ ‡Ï ¨ÌÈÈÈ˘‰ È‡ÙÂ̄
ÆÌÏÂ‰ ÔÂ¯˙Ù ‡ÂˆÓÏ ˘È Ô‡Î Ì‚ Æ˙ÂÈÈ˘‰ È·‚Ï Ì‚ ¯ÂÓ‡ ¯·„‰

Ì„‡ ÁÂÎ ÈÂÊÈÁ ˙ÓÏÈ„

 ˙ÂÈÈ˘‰ ¯ÙÒÓ ˙‡ ÚÂ·˜Ï „ÚÂ ÌÈÈÈ˘ ˙‡ÂÙ¯· Ì„‡‰ ÁÂÎ Ï˘ ÈÂÊÈÁ‰
 ˙ÂÚÓ˘Ó  ˘È  ÈÂÊÈÁÏ  Æ˙Â˘È¯„Â  ÌÈÎ¯ˆ  ÈÙ  ÏÚ  ¨˜Â˘·  ÌÈ˘Â¯„‰  ÌÈ‡ÙÂ¯‰Â
 „È˙Ú  ÏÚ  ‰·˘ÁÓ·  Ì‡Â  ˙ÂÈÈ˘‰  „È˙Ú  ÏÚ  ‰·˘ÁÓ·  Ì‡  ≠  ‰ÂÈÏÚ

ÆÌÈ‡ÙÂ¯‰
 Â̇ÈÈ̆ ‰Â ÌÈÈÈ̆ ‰ È‡ÙÂ̄  Ï  ̆Ì¯ÙÒÓ È·‚Ï È̇ ÈÓ‡Â ÈÎ„Ú Ú„ÈÓ ÍÈ̄ ˆÓ ÈÂÊÈÁ‰
 ¨‰‡ÂÏÁ˙ È·‚Ï Ú„ÈÓ Ì‚ ÂÓÎ ¨Ì‰Ï˘ Ú Â̂ÓÓ‰ ‰„Â·Ú‰ Â̇Ú˘ ¯ÙÒÓÂ ÌÈ„·ÂÚ‰

ÆÌÈÚ Â̂·Ó ÌÈ‡ Í‡ ¨̇ Â‡È̄ ·‰ „¯˘Ó Â̇È̄ Á‡· Ì‰ ‰Ï‡ ÏÎ Æ̇ Â̆ È̄ „Â ÌÈÎ̄ ˆ
 ‰·‰·Â ¨‡˘Â‰ ˙Â·È˘Á È·‚Ï ÌÈÚ„ ÈÓÈÓ˙ ‡˘Â· ÌÈ˜ÒÂÚ‰ ÏÎ ÈÎ ‰‡¯
 ˙ÂÈÚ·  Ï˘·˘  ‡Ï‡  Æ˙Â‡È¯·‰  „¯˘Ó  È„È  ÏÚ  Úˆ·˙‰Ï  ¯ÂÓ‡  Â¯˜ÈÚ  ÈÎ
 ÏÎÂÈ ‡Ï ˙Â‡È¯·‰ „¯˘Ó ∫„ÂÚÂ ˙‡Ê ÆÌÈÚˆ·˙Ó ÌÈ‡ ÌÈ¯·„‰ ¨˙ÂÈ·Èˆ˜˙

 ÁÂÎ ÌÂÁ˙· ÌÈÂ˙‰ ˙‡ ÔÎ„ÚÏ
 È˙Â  Ï˘  ‰ÏÂÚÙ  ÛÂ˙È˘  ‡ÏÏ  Ì„‡‰

Æ˙Â¯È˘‰
 ˜ÈÂ„Ó  ˙ÂÈÈ˘‰  ÌÂ˘È¯  ‡˜ÂÂ„  ÈÎ  ÔÈÈˆÏ  ˘È
 ¨ÌÈÈÈ˘‰  È‡ÙÂ¯  Ï˘  ÌÂ˘È¯‰Ó  ¯˙ÂÈ  ÈÎ„ÚÂ
 ÔÂˆ  ̄Ï˘· Ô‰Â ˙ÈÒÁÈ ÔË˜‰ Ô¯ÙÒÓ Ï˘· Ô‰ ˙‡ÊÂ
 Í¯„ ≠ ÔÎ„Ú˙‰ÏÂ ˙Â‡È¯·‰ „¯˘Ó ˙Â˘È¯„· „ÂÓÚÏ

Æ˙ÂÎÈÈ˙˘Ó Ô‰ ÂÈÏ‡˘ ˙ÂÈ˘‰ „Â‚È‡ ÌÚËÓ ÔÂÈÚ ÈÓÈ

 ÈÏË„‰ ÁÂËÈ·‰ ˙ÓÏÈ„

 ¯ÂÚÈ˘Ó ≠ ı¯‡· ÈÏË„‰ ÁÂËÈ·‰ ÈÏÚ· Ï  ̆Ì¯ÂÚÈ  ̆˙Ï„‚‰Ï ÏÂÚÙÏ ÔÂÈÚ¯Ï
 ÌÈ„‚˙Ó  ≠  ®µ∏•©  ·¢‰¯‡·  ÌÈÈ˜‰  ‰ÊÏ  ‰ÓÂ„‰  ¯ÂÚÈ˘Ï  ÌÂÈÎ  ∏•–Î  Ï˘

 Æ˙ÂÈ˘‰ „Â‚È‡ Ô‰Â ˘¢¯‰ Ô‰ ÌÈÈÁÎÂ‰ ÌÈ‡˙·
 ˙ÂÈÈ˘‰ Ô‰Â ˘¢¯‰ Ì˘‡¯·Â ÌÈÈË¯Ù‰ ÌÈÈÈ˘‰ È‡ÙÂ  ̄Ô‰ ≠ ˙Â¯È˘‰ È˙Â
 ¨®ÍÂÓ‰ ÈÙÒÎ‰ ÈÂˆÈÙ‰ Ï˘· ¯˜ÈÚ·© ÌÈÓÈÈ˜‰ ÁÂËÈ·‰ È‡˙Ï ÌÈ„‚˙Ó ≠

ÆÌÈÏÙÂËÓ‰ ˙ÂÓÎ Ï˘ ‰Ï„‚‰Ï Ï‡ÈˆËÂÙ ÍÏ‰Ó· ÌÈ‡Â¯ Ì‰˘ Û‡ ÏÚ
 ¨˙ÂÏÂ„‚‰  ˙Â‡Ù¯Ó‰  ÈÏÚ·  ¢̈ÌÈ˜ÒÚ¢‰Â  ÌÈ¯ÂË¯ËÒÈÈÓ„‡‰  ¨Ì˙ÓÂÚÏ
 ¯˙È  ˘ÂÓÈ˘Ï  ‡È·È˘  ¨̄ ˘Ù‡˘  ÏÎÎ  ·Á¯  ÈÏË„  ÁÂËÈ··  ÌÈÈÈÂÚÓ  ‡˜ÂÂ„

ÆÌÈÈÏË„‰ ÌÈ˙Â¯È˘·

ÌÂÎÈÒÏ

 ÌÂÁ˙· ‰¯˘Î‰Ï  ˙ÂÈ˙˘˙ ˙˜ÙÒ‰· ‰ÈÁ¯Ê‡  ÈÙÏÎ  ˙ÂÈ¯Á‡ ˘È  ‰È„ÓÏ
 ÏÂÙÈË ¯˘Ù‡Ï ‰ÈÏÚ ÆÍ˘Ó‰ È„ÂÓÈÏÏ ÔÎÂ ¨ÌÈÁÓÂÓÂ ÌÈË„ÂËÒ Ï˘ ÈÏË„‰
 È‡ÙÂ¯©  ˙ÂÓÎ‰Â  ˙ÂÎÈ‡‰  ˙ÈÁ·Ó  ˜ÙÒÓ  Ì„‡  ÁÂÎ·  ¨‰ÏÂÎ  ‰ÈÈÒÂÏÎÂ‡Ï

 Æ®ÌÈÈÈ˘ È‡ÎËÂ ˙ÂÚÈÈÒ ¨˙ÂÈÈ˘ ¨ÌÈÈÈ˘
 ˙ÈÂ˘‡¯  ‰ÚÈÓ  ÏÚ  ˙ÂÈ¯Á‡  Á˜È˙  ‰È„Ó‰˘  ·Â˘Á  ¨˙Â¯È˘‰  ˙ÈÁ·Ó
 ÏÒ  ´  ÈÏË„  ÁÂËÈ·©  ˙ÈÂÈ˘  ‰ÚÈÓ  ¨®˙Â‡È¯·‰  ÏÒ  ´  ÁÂËÈ·  ´  ‰¯ÏÙ‰©

Æ®ÛÈ˜Ó ˙Â‡È¯· ÏÒ ´ ÛÈ˜Ó ÁÂËÈ·© ˙ÈÂ˘ÈÏ˘ ‰ÚÈÓÂ ®˙Â‡È¯·‰
 ¨ÌÈÂ˘‰ ÔÈÈÚ‰ ÈÏÚ· ÔÈ· ÌÈ¯ÚÙ‰ ˙‡ ÌˆÓˆÏ ¯˘Ù‡ ‰È‰È ÈÎ ÌÈÂÂ˜Ó ÂÏÂÎ

Æ·Î¯ÂÓÂ Í·ÂÒÓ ¯·„‰ Ì‡ Ì‚

ÔÂ˘Ï‰ ˙ÈÙ
 ˜ÏÁ‰ ‡Â‰ ¢‰ÈÏ‡¢‰ ∫˘Â̄ ÈÙ ≠ ‰· ıÂ˜Â ‰ÈÏ‡

Æ‰· ıÚ ıÂ˜ Ï·‡ ¨‰˘·Î‰ ·Ê Ï˘ ·ÂË‰Â ÔÓ˘‰

ÆÌ‚Ù Â· ˘È ÌÏÂ‡ ¨·ÂË Â̄ ˜ÈÚ˘ ¯·„ ∫‰Ï‡˘‰·

 ÈÂÙÈ̄ Ï ˙ÂÚÈÈÒÓ‰ ¨‰Ù ˙ÂÙÈË˘ ÏÚ ÂÈÏÙÂËÓÏ ˙Â̂ ÈÏÓÓ ÂÁ‡ ∫‰Ó‚Â„Ï

 ÌÈÈÈ˘‰  ˙‡  ˙ÂÓÈ̇ ÎÓÂ  ˙ÂÚ·Â̂  Ô‰Ó  ˜ÏÁ˘  Û‡  ÏÚ  ¨ÌÈÈÎÈÁ‰  ˙˜Ï„

Æ‰· ıẪ Â ‰ÈÏ‡ ≠

   ¨˙È¯·Ú Ï˘ Ú‚¯ ‰È‰ ‰Ê
ÔÏÙ˜ È˙Â¯
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±

ÌÈÈÚÂˆ˜Ó  ÌÈ¯Ó‡Ó

˙ÂÊÁ ˙È„Â‰È

„ÁÙ ·˜Ú Æ‰ÈÏÙÂËÓÏÂ ˙ÈÈ˘Ï ·ËÈ‰ ˙¯ÎÂÓ ·‡Î‰ ˙ÈÈÚ·
ÏÂÙÈËÏÂ ˙ÈÈ˘‰ Ïˆ‡ ÌÈÏÂÙÈËÏ ÚÈ‚‰ÏÓ ÌÈÚÓ ÌÈ˘‡ ¨·‡ÎÓ
ÌÈÚˆÓ‡ ÌÈ„ÓÂÚ ÌÈÈÈ˘‰ È‡ÙÂ¯ ˙Â˘¯Ï˘ „ÂÚ· ÆÈ˙¯‚˘ ÈÏË„
ÏÚ ÈÓÂ˜Ó ˘ÂÁÏ‡  Ì‰·  ¨‡Ù¯˙Ó‰  Ïˆ‡  ·‡Î‰ ˙Ï˜‰Ï ÌÈ·¯
¨‰Ú‚¯‰ ˙ÂÙÂ¯˙ ¨‰¯ÂË˜ÂÙÂ˜‡ ¨˜ÂÁˆ‰ Ê‚· ˘ÂÓÈ˘ ¨‰˜È¯Ê È„È
ÌÈÚˆÓ‡ ˜  ̄ÌÈ„ÓÂÚ ˙ÈÈ˘‰ ˙Â˘¯Ï ¨˙ÈÏÏÎ ‰Ó„¯‰ Â‡ ‰ÊÂÙÈ‰
Â‡  ®˙ÂÈËÓÂÒÂÎÈÒÙ ˙ÂËÈ˘  Â‡¯©  ÌÈÈÏÂÏÈÓ ‰Ú‚¯‰ È¯·„  ÂÓÎ

Æ®Topical© ˙ÂÎ¯‰ ˙ÂÓ˜¯‰ ˘ÂÁÏ‡Ï ˙ÂÁ˘Ó ˙ÁÈ¯Ó
Í‡ È̈ÓÂ˜Ó ˘ÂÁÏ‡ Úˆ·Ï ˙ÈÈ˘Ï ¯È˙Ó ÂÈ‡ ı¯‡· ˜ÂÁ‰
¨˙‡Ê Æ·‡Î ÏÂË ËÚÓÎ ˙ÂÈ‰Ï ÏÂÎÈ ˙ÈÈ˘‰ Ïˆ‡ ÏÂÙÈË ÌÂÈÎ
¯Â˘ÎÓ·Â ÈÂÒ¯ËÏÂ‡ ¯È˘ÎÓ· ÔÂÎ ˘ÂÓÈ˘ È„È ÏÚ ¨̄ ˙È‰ ÔÈ·
ÂÈ˙Â˘ÂÁ˙Ï  ‰·˘˜‰‰ ˙ÏÂÎÈ Ï˘ ÁÂ˙ÈÙ ˙ÂÚˆÓ‡·  ÔÎÂ È̈„È‰
¯Â·ÚÏ ÂÏ  ÚÈÈÒÏ ‰¯ËÓ· ≠ ÂÈ˙Â·Â‚˙Ï ˙Â¯ÚÂ  ‡Ù¯˙Ó‰ Ï˘
ÌÈÚˆÓ‡· ˘ÂÓÈ˘ Ì‚ Æ˙È¯˘Ù‡‰ ˙È·¯Ó‰ ˙ÂÁÂ· ÏÂÙÈË‰ ˙‡
˙ÈÈ˘Ï ÚÈÈÒÓ ÌÈÈÈ˘ ˙‡ÂÙ¯· ÌÈÓÈÈ˜‰ ÌÈÈÓÂ˜Ó ÌÈÈÏ˜ÈÙÂË

Æ·‡Î ÚÂÓÏ Â‡ Ï˜‰Ï
˙Â¯Â˜Ó ÈÙ ÏÚ Í¯ÚÂ ·˙Î Ô‡Î ÌÒ¯ÙÏ Â¯Á· ¯˘‡ ¯Ó‡Ó‰
ÂÓÒ¯ÙÏ ÔÂÎÏ ÂÈ‡¯ ÂÎ¯Â‡ Ï˘·Â ¨˙ÈÚÂˆ˜Ó‰ ˙Â¯ÙÒ· ÌÈÂ˘
˙‡ ¯˜ÂÒ ¨‰Ê ÔÂÈÏÈ‚· ÌÒ¯Ù˙Ó‰ Ô̈Â˘‡¯‰ ˜ÏÁ‰ ÆÌÈ˜ÏÁ È˘·
‡ÙÂ¯© ÌÈÈÈ˘‰ ˙‡Ù¯Ó·  ˙ÂÂˆ‰  ˙Â˘¯Ï ÌÈ„ÓÂÚ‰ ÌÈÚˆÓ‡‰
˜ÏÁ‰ ÆÏÂÙÈË‰ ÔÓÊ·  ·‡Î‰ ˙Ï˜‰ Ì˘Ï  ®˙ÂÈÈ˘‰Â ÌÈÈÈ˘‰
ÈË¯Â‡È˙‰ Ë˜ÙÒ‡· ˜ÒÂÚ ¨≥± ¯ÙÒÓ ÔÂÈÏÈ‚· ÌÒ¯Ù˙È˘ È̈˘‰

Æ·‡Î‰ Ï˘ È‚ÂÏÂÈÊÈÙ‰Â
ÈÓÂ˜Ó‰ ˘ÂÁÏ‡‰ ‡˘ÂÏ ˙ÒÎ ‰È‡ ¯Ó‡Ó‰ ˙·˙ÂÎ Ô̈ÂÂÎÓ·
ÌÈÂÂÏ˙Ó‰ ÌÈ¯Á‡ ÌÈÚˆÓ‡ ˙¯˜ÂÒ ‡Ï‡ ¨‰˜È¯Ê ˙ÂÚˆÓ‡·
¨ÌÓˆÚ ÈÙ· „ÂÓÚÏ ÌÈÏÂÎÈ Û‡ Â‡ ‰˙ÚÙ˘‰Ï ÌÈÚÈÈÒÓÂ ‰ÈÏ‡

Æ‰ÓˆÚ· Úˆ·Ï ‰ÏÂÎÈ ˙ÈÈ˘‰˘ ‰Ï‡Î Ì‰·

ÍÈÏ‰˙‰ ≠ ·‡Î‰ ˙˘ÂÁ˙
Æ‰˘ÂÁ˙Ï ‰·Â‚˙Â ‰˘ÂÁ˙ ∫ÌÈ·ÈÎ¯Ó È˘ ·‡ÎÏ

 ˘¯Ù˙Ó˘ ÈÂ¯È‚ È„È ÏÚ ˙Ó¯‚‰ ‰ÓÈÚ ‡Ï ‰˘ÂÁ˙ ‡È‰ ·‡Î‰ ˙˘ÂÁ˙
‰˘ÂÁ˙‰ ÂÎÏ‰Ó·˘ È̈‚ÂÏÂÈÊÈÙ ÍÈÏ‰  ̇Â‰Ê Æ˙ÂÓ˜¯‰ ˙‡ ÔÎÒÓÎ ÁÂÓ‰ È„È ÏÚ
Ô‡ÎÓ Æ·‡ÎÏ ÈÂ¯È‚‰ ˙‡ ¢˘Á¢˘ ¯·È‡· ÌÈÈËÏÂ˜‰ ÌÈ·ˆÚ‰ ˙Âˆ˜· ˙ËÏ˜
ÌÈ·ˆÚ‰  ˙Î¯ÚÓ  Ï‡ ˙È¯ÙÈ¯Ù‰ ÌÈ·ˆÚ‰ ˙Î¯ÚÓ Í¯„  ¯·ÚÂÓ  ¢Ú„ÈÓ¢‰

Æ·‡ÎÏ Ì‚¯Â˙È ÈÂ¯È‚‰ Â·˘ ÌÂ˜Ó ¨ÁÂÓ‰Â ˙ÈÊÎ¯Ó‰
‰ÚÈ‚ÙÓ ÌÈÏ·ÂÒ ÌÈ‡ ¯˘‡ ¨ÌÈ‡È¯·‰ Ì„‡‰ È· ÏÎÏ ‰ÂÂ˘ ·‡Î‰ ˙˘ÂÁ˙

Æ‰ÏÁÓ Â‡ ‰Â‡˙Ó ‰‡ˆÂ˙Î ÌÈ·ˆÚ‰ ˙Î¯ÚÓ·
 ‰ÏÂÚÙ‰ ¨̄ ÓÂÏÎ ªÂÏ ‰ÚÓ‰  ´ ·‡ÎÏ Ô˙È‰ ˘Â¯ÈÙ‰ ‡È‰  ·‡ÎÏ ‰·Â‚˙

Æ·‡ÎÏ È‚ÂÏÂÎÈÒÙ ÏÂ·‚ Â‰Ê Ǣ ¯ÂÚÓ ·‡Î‰˘
ÆÌ„‡ Â Â̇‡ Ïˆ‡ ÔÓÊ‰ ÌÚ ‰˙˘ÓÂ Ì„‡‰ È· ÔÈ· ‰Â˘ ·‡ÎÏ ‰·Â‚˙‰
ÌÈÈ˙Â·¯˙ ¨ÌÈÈ˘‚¯ ÌÈÓ¯Â‚Ó ÔÎ ÂÓÎÂ ¨Ú„ÂÓ‰ ˙˙ÓÂ Ú„ÂÓ‰Ó ˙ÚÙ˘ÂÓ ‡È‰

ÆÌÈÈ˙‡Â
 Ûˆ¯ ˘È Æ·‡Î ˙ ‚̆̄ ‰Ï Ì Â̄‚˘ ¨‰‰ÂÊÓ‰ ¯ Â̇È· ˘ÏÁ‰ ÈÂ̄ È‚‰ ‡Â‰ ·‡Î‰ ÛÒ
ÛÒ Æ·‡ÎÏÂ ‰ÓÈÚ ‡Ï ‰˘ÂÁ˙Ï ‰˘Ó ÂÈ‡˘ ÈÂ̄ È‚Ó ¯·ÂÚ ÈÂ̄ È‚‰ Â·˘ ÌÈÂÒÓ

Â̇È‰Ï ÏÂÎÈ ‰Ê ÛÒ Æ·‡Î ˙˘ÂÁ˙Ï ‰ÓÈÚ ‡Ï ‰˘ÂÁ˙ ÔÈ·˘ ÏÂ·‚‰ ‡Â‰ ·‡Î‰
ÆÌÈ·ˆÚ‰ ˙Î¯ÚÓ ÏÚ Â̇ÏÚÂÙ ¯˘‡ Â̇ÈË‚Ï‡ Â̇ÙÂ̄ ˙Ó ‰·¯ ‰„ÈÓ· ÚÙ˘ÂÓ
¨‰ÎÂÓ ·‡Î ˙·Â‚˙ ÂÏ ˘È ÈÎ ÂÈÏÚ ¯Ó‡ ·‡ÎÏ ÈÏÓÈÈÓ ÔÙÂ‡· ·È‚Ó ¯˘‡ Ì„‡

Æ·‡Î‰ ÛÒÏ ÍÂÙ‰ ÒÁÈ· ‡È‰ ·‡ÎÏ ‰·Â‚˙‰ ¨̄ ÓÂÏÎ Æ‰Â·‚ ·‡Î ÛÒ Í‡

∫ÌÈ‰ ¯Ó‡Ó· ÌÈË¯ÂÙÓ‰ ÌÈÚˆÓ‡‰
ª‰Ù· ‰ÁÈ¯ÓÏ ÌÈÈÏ˜ÈÙÂË ÌÈ¯ÓÂÁ ˙ÂÚˆÓ‡· ÈÓÂ˜Ó ˘ÂÁÏ‡ Æ±

ªLidocaine Patch ˙ÂÚˆÓ‡· ÈÓÂ˜Ó ˘ÂÁÏ‡ Æ≤
ªWAND ˙·˘ÁÂÓÓ‰ ‰˜¯Ê‰‰ ˙˜ÈÎË Æ≥

ªCedeta MK3 ˙¯ÊÚ· ÈÂ¯Ë˜Ï‡ ˘ÂÁÏ‡ Æ¥
ªNitrous Oxide Oxygen Æµ

Æ˙ÂÈËÓÂÒÂÎÈÒÙ ˙ÂËÈ˘ Æ∂

 ®Topical Anesthesia - Local Anesthesia© ÈÓÂ˜Ó ˘ÂÁÏ‡ Æ± 

®‰˘ÂÁ˙Â ·‡Î ˙¯Â„˘˙Ï ¯·ÚÓ ˙ÓÈÒÁ©

‰˘ÂÁ˙ ¯ÒÂÁÏ ÌÈÓ¯Â‚  ¯˘‡ ÌÈ¯ÓÂÁ Ì‰  ÌÈÈÓÂ˜Ó ˘ÂÁÏ‡ È¯ÓÂÁ
ÈÓÂ˜Ó‰ ˘ÂÁÏ‡‰ ‡˘Â ˙‡ Ë¯Ù‡ ‡Ï ‰Ê ¯Ó‡Ó· ÆÌ„¯ÂÓ‰ ¯ÂÊ‡· ÛÏÂÁ
ÌÈ¯ÓÂÁ‰ È‚ÂÒ È˘ ÔÈ· ‰Â˘‰Â Û˙Â˘Ó‰ ˙‡ ÔÈÈˆ‡ Æ‰˜È¯Ê ˙ÂÚˆÓ‡·

 Topical© ˙ÈÓÂ˜Ó ‰ÁÈ¯ÓÏ ¯ÓÂÁ· ˘ÂÓÈ˘‰ ˙‡ ÔÎÂ ˘ÂÓÈ˘· ÌÈÓÈÈ˜‰
ÆLidocaine Patch–· ˘ÂÓÈ˘‰ ˙‡Â ®Anesthesia

∫ÈÏÏÎ Ú˜¯Â „ÂÒÈ È‚˘ÂÓ

 Â‡ ‰Ó„¯‰‰ ¯ÓÂÁ ˙ÂÓÎ ÏÚ ÁÂÂ„Ó  ≠ ®˙ÂÏÈÚ¯© Toxicity

˙ÂÈ˘‰ ˙„Â·Ú· ·‡Î· ‰ËÈÏ˘Â ·‡Î
™ÔÂ˘‡¯ ˜ÏÁ

ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ
‡·‰ ÔÂÈÏÈ‚· ÌÒ¯Ù˙ÈÈ ¯Ó‡Ó‰ Ï˘ È˘‰ Â˜ÏÁ
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‰˘Â¯„‰ ¯ÂË˜È¯ÒÂ˜ÂÊ‡ÂÂ‰
ÌÂ¯‚ÏÂ ¯˙È ˙Ó ¯ÂˆÈÏ È„Î

Æ‰ÏÚ¯‰Ï
˙Ó©  Toxic Overdose
 ˙˙È‰ ˙ÂÓÎ‰ ¯˘‡Î ≠ ®̄ ˙È

Æ˙ÈÏÈÏ˘ ‰Èˆ˜‡È¯Ï ˙Ó¯Â‚
‰ÁÂË· ‰Ó©  ≠  M.S.D
 Maximum Safe ¨˙ÈÏÓÈÒ˜Ó
 ÍÈ¯ÚÓ‰ ¯ÙÒÓ Â‰Ê ≠ ®Dose
¯˘Ù‡˘ ˙È·¯Ó‰ ˙ÂÓÎ‰ ˙‡
˙È˙ÂÁÈË·  ‰¯Âˆ· ˙˙Ï
Ï˘ ÚˆÂÓÓ Ï˜˘Ó· Ì„‡Ï
 ¥≤∏  ≠ „Â‡Ù© „Â‡Ù  ±µ∞
 ®‚¢˜  ∂µ–Î „Â‡Ù ±µ∞ ¨Ì¯‚
Û¯ÂˆÓ‰  Û„· ÔÈÂˆÓ  ‰Ê Ú„ÈÓ

Æ‰Ó„¯‰‰ ¯ÓÂÁ ˙ÊÈ¯‡Ï
ÌÈÈÓÂ˜Ó‰ ˘ÂÁÏ‡‰ È¯ÓÂÁ

ÆÌÈÓ· ÌÈÒÈÒÓ Ì‰
¯ÓÂÁ  Ï˘ ÈÓÈÎ‰  ‰·Ó‰
∫ÌÈ˜ÏÁ ‰˘ÂÏ˘ ÏÏÂÎ ˘ÂÁÏ‡‰

 È‡¯Á‡ ≠ ÈÏÈÙÂ¯„È‰ ˜ÏÁ Æ‡
Ï‡ ¯Â·ÈÁ‰ ˙Ó˜¯ Í¯„ Â˙‡È˘Â ˘ÂÁÏ‡‰ ¯ÓÂÁ Ï˘ ÌÈÓ· Â˙ÂÒÈÒÓÏ

Æ·ˆÚ‰
 ÈÙÏ ‚ÂÂÒÓ ¯ÓÂÁ‰ ≠ ¯Â˘È˜ ˙¯˘¯˘ Ï˘ ‰·Ó· ‡Â‰˘ ¨ÌÈÈÈ· ˜ÏÁ Æ·

Æ„ÈÓ‡ Â‡ ¯ËÒ‡ Â̈Ï˘ ¯Â˘È˜‰ ˙¯˘¯˘
 ¯Â„ÁÏ ¯ÓÂÁÏ ˙¯˘Ù‡Ó‰ ˙ÈËÓÂ¯‡ ˙¯˘¯˘Ó ·Î¯ÂÓ ≠ ÈÏÈÙÂÙÈÏ ˜ÏÁ Æ‚
˙ÈÏÓ˘Á‰ ‰ÎÏÂ‰‰ Â·˘ ÌÂ˜ÓÏ „Ú ®Nerve Sheath© ·ˆÚ‰  ˜È˙¯Ï

ÆÌÒÁÈ‰Ï ‰¯ÂÓ‡
˙ÂÈ‰Ï ÂÈÏÚ ¨ÌÈ‡Ù¯˙ÓÏ ˙Â˜È¯Ê ˙˙ÏÓ ˙ÂÚÂÓ ı¯‡· ˙ÂÈÈ˘˘ Û‡ ÏÚ
ÈÙÏ ‡Ù¯˙Ó‰ Ï˘ Â˙Â‡È¯· ·ˆÓÏÂ  ÌÈÈ‡ÂÙ¯‰ ÌÈÏÂ˜È˘Ï ·ËÈ‰ ˙ÂÚ„ÂÓ

Æ̆ ÂÁÏ‡ Í¯ÂˆÏ ‡ÙÂ¯‰ È˙Â¯È˘· ˙Â¯ÊÚ Â‡˘
Ï˘ ˙È‡ÂÙ¯‰ ‰È¯ÂËÒÈ‰‰ Ï˘  ‰ˆÓÓ  ‰¯È˜Ò Úˆ·Ï ˘È ˘ÂÁÏ‡ ÈÙÏ
˘ÂÁÏ‡ ¯ÓÂÁ Ô˙ÓÏ ‰Èˆ˜È„È‡–‰¯ËÂ˜ ‰È‰˙ Â·˘ ·ˆÓ ÔÎ˙ÈÈ Æ‡Ù¯˙Ó‰
¨Ï˘ÓÏ Æ®Vasoconstrictor© Ì„ ÈÏÎ ıÂÂÎÓ ÔÈÏ¯„‡ ÏÈÎÓ‰ ÈÓÂ˜Ó
‰Ó„¯‰‰ ¯ÓÂÁ ˙‡ ˜¯ÙÏ ¯ÂÓ‡ „·Î‰ Æ„·Î‰ „Â˜Ù˙· ˙ÂÈÚ· Ï˘ ‰¯˜Ó·
¯ÓÂÁ‰  È̈Â‡¯Î „˜Ù˙Ó ÂÈ‡ „·Î‰ ¯˘‡Î Æ‰ˆÂÁ‰ Â˘È¯Ù‰ÏÂ  È„ÈÓ‡‰
¯ÂÁ·Ï ÛÈ„Ú ¨‰ÊÎ ‰¯˜Ó· ÆÌ„‰ ¯ÂÊÁÓ· ‰ÏÚ¯‰ ÌÂ¯‚Ï ÏÂÏÚ ÈË‚Ï‡‰

Ǣ ËÒ‡ ÒÈÒ· ÏÚ ¯ÓÂÁ
˙˙Ï ¯ÂÒ‡ ÒÈ¯˙‰ ˙ËÂÏ· Ï˘ ¯˙È ˙ÂÏÈÚÙÓ Ï·ÂÒ‰ Ì„‡Ï ∫̇ ÙÒÂ ‰Ó‚Â„
˘˜·˘ ÈÙÏ Â˙Â‡È¯· ·ˆÓ ÏÚ ‡ÙÂ¯‰ ˙‡ Ú„ÈÏ ÂÈÏÚ ÆÔÈÏ¯„‡ ÌÚ ‰˜È¯Ê

Æ̆ ÂÁÏ‡ Úˆ·Ï ÂÓÓ

ÌÈÚˆÓ‡‰ ËÂ¯ÈÙ 
ÈÓÂ˜Ó ˘ÂÁÏ‡Ï

Topical Anesthesia Æ‡
‰Á˘Ó‰  ¨˙ÈÓÈÎ  ‰ÈÁ·Ó
ÌÈ¯ÓÂÁÏ ‰ÓÂ„ ˙ÈÏ˜ÈÙÂË‰

Æ˙ÂÏÂÙ¯˜· ÌÈ‡ˆÓ‰
Ï˘ ˙ÂˆÂ·˜  È˙˘ ˙ÂÓÈÈ˜
∫ÌÈÈÏ˜ÈÙÂË  ‰Ó„¯‰ È¯ÓÂÁ

ÆÌÈ¯ËÒ‡Â ÌÈ„ÈÓ‡
Ω ÔÈ‡˜Â„ÈÏ ≠ „ÈÓ‡  ¡

 ÆÈÈ¯ÙÒÂ Ïß‚  Xylocain
ÔÈ‡˜‡¯ËË‰ ≠ ¯ËÒ‡  ¡

ÆÔÈ‡˜ÂÊ·‰Â
ÂÈ‰È ÂÏ‡ ÌÈ̄ ÓÂÁ˘ È„Î

Â̇È‰Ï Ì‰ÈÏÚ ¨ÌÈÏÈÚÈ ˜ÈÙÒÓ
ÊÂÎÈ̄ Ó ‰·¯‰· ‰Â·‚ ÊÂÎÈ̄ ·
¨ Â̇ÏÂÙ¯˜· ˘ÂÁÏ‡‰ È̄ ÓÂÁ
Æ‰ÏÚ¯‰Ï  ÌÂ̄ ‚Ï  ÏÂÏÚ˘ ‰Ó
ÌÈ·¯  ÌÈÏÙËÓ  ÈÈÚ·˘  Û‡ ÏÚ
¯ÓÂÁ ‡Â‰ ÈÏ˜ÈÙÂË‰ ˘ÂÁÏ‡‰
‰ÏÈÚ¯ ¯˙È  ˙Ó Ï˘ Â̇̄ ˘Ù‡Ï  ·Ï ÌÈ˘Ï  ˘È ¨̃ ÈÊÓ È̇ Ï·Â  ˙ÈÒÁÈ ÁÂË·

Æ®Toxic Overdose©
ÆÌ˘ÂÈÓ ‡Â‰ Â·˘ ¯ÂÊ‡·˘ Ì„‰ ÈÏÎ Í¯„ Ì„· ‚ÙÒ ÈÏ˜ÈÙÂË‰ ˘ÂÁÏ‡‰
˘ÂÓÈ˘Ï ÌÈˆÏÓÂÓ ÏÊÂ‰Â Ïß‚‰ ÆÈÈ¯ÙÒÂ ÏÊÂ ¨Ïß‚ ∫̇ Â¯Âˆ ˘ÂÏ˘· ˜ÂÂ˘Ó ‡Â‰
‰·Î˘‰ Ï˘ ‰Ó„¯‰Ï È̈„È ‚ÈÏÈÈ˜Ò ÔÓÊ· Â‡ ˙Â˜È¯Ê· ˙ÈÓÂ˜Ó ‰Ó„¯‰ ÈÙÏ
˙Ú· ÈÏ˜ÈÙÂË‰ ˘ÂÁÏ‡· ˘Ó˙˘‰Ï Ì‚ ¯˘Ù‡© ‰Î¯‰ ‰Ó˜¯‰ Ï˘ ‰ÂÈÏÚ‰
˘ÂÓÈ˘‰ Æ®‰‡˜‰ Ò˜ÏÙ¯ ˙ÚÈÓÏ ¨ÌÈÚ·ËÓ ˙ÁÈ˜Ï ÈÙÏ Â‡ Ô‚Ë¯ ÌÂÏÈˆ
˙¯˜· ÈÏÚ· ÌÈÏÎÓÓ ˜¯Â Í‡ ¨Ï·‚ÂÓ ˙ÂÈ‰Ï ·ÈÈÁ ÈÈ¯ÙÒ· ÈÏ˜ÈÙÂË ˘ÂÁÏ‡·
ÔÂÂÈÎÓ ¨‰ÓËÒ‡ ÈÏÂÁ Ïˆ‡  ÈÈ¯ÙÒ·  ˘ÂÓÈ˘·  ¯‰ÊÈ‰Ï ˘È Ô̈Î ÂÓÎ ÆÔÂÈÓ

ÆÛ˜˙‰Ï ÌÂ¯‚Ï ÏÂÏÚ ¯ÓÂÁ‰˘
˙Ú· „‚‰ ˙ÂÈÂÂ˙‰ ÆÏÙËÓÏÂ ÏÙÂËÓÏ ˙ˆÏÓÂÓ ‰È‡ ¯ÓÂÁ‰ ˙ÙÈ‡˘
È̈Ï˜ÈÙÂË‰ ˘ÂÁÏ‡· ˘ÂÓÈ˘‰ È·‚Ï  Ì‚ ˙ÂÂÎ ‰˜È¯Ê ˙ÂÚˆÓ‡· ˘ÂÁÏ‡

Æ‰È‚¯Ï‡ ˙ÂÈÚ· ÌÚ ÌÈËÈÈˆÙ· ¯·Â„Ó ¯˘‡Î „ÁÂÈÓ·
Ï˘ Í¯„· ˜¯ ˙ÈÏ˜ÈÙÂË ‰ÈÊËÒ‡· ˘Ó˙˘‰Ï ¯˙ÂÓ ¨˙ÂÈÈ˘‰ Â̈Ï

ÆÏß‚· ˜¯ ˘Ó˙˘‰Ï ÏÎÂ ¨̄ ÓÂÏÎ Æ‰Ù· ‰ÁÈ¯Ó
˙ÂÚÙÂ˙Ï ÌÈÈ¯˜ÈÚ‰ ÌÈÓ¯Â‚‰ Ì‰ ÌÈ¯ËÒ‡‰ ¨ÌÈÈÏ˜ÈÙÂË‰ ÌÈ¯ÓÂÁ‰ ÔÈ·Ó
‰ÈÂÙˆ Ì‡ Æ̃ Â˘· È¯˜ÈÚ‰ ˘ÂÓÈ˘· ÌÈ‡ˆÓ ¯˘‡ ‰Ï‡ Ì‚ Ì‰ Æ‰È‚¯Ï‡‰
ÆÈÏ˜ÈÙÂË ¯ÓÂÁ· ˘Ó˙˘‰Ï ‡Ï ‡Â‰ ¯˙ÂÈ· ÁÂË·‰ ¯·„‰ ¨˙È‚¯Ï‡ ‰·Â‚˙
„‚ ˙ÂÈÂÂ˙‰˘ ÍÎ ¨Vascoconstrictor ÏÈÎÓ ÂÈ‡ ÈÏ˜ÈÙÂË‰ ˘ÂÁÏ‡‰
‰¯˜Ó· ˙ÂÈËÂÂÏ¯ ÔÈ‡ ‰Ó„¯‰‰ ˙˜È¯Ê· ÌÈÈ˜‰ ¯ÂË˜È¯ËÒÂ˜ÂÊ‡ÂÂ‰
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≥

≤

ÈÂ¯È‚ ‡Â‰  ÈÏ˜ÈÙÂË ¯ÓÂÁ· ˘ÂÓÈ˘Ó ‰‡ˆÂ˙Î ¯˙ÂÈ· ıÂÙ‰  ÍÂ·ÈÒ‰ Æ‰Ê
ÏÂÏÚÂ  ˙ÈÊÂ˜ÂÓ‰ ‰¯·ÓÓ‰  ÏÚ ˙Â¯È˘È  ÁÂÓ ¯ÓÂÁ‰˘ ¯Á‡Ó  ¨‰Ó˜¯‰
ÒÈÒ· ÏÚ ÈÏ˜ÈÙÂË ˘ÂÁÏ‡ È·‚Ï „ÁÂÈÓ· ÔÂÎ ‰Ê ¯·„ Æ‰Ó˜¯Ï ˜Ê ÌÂ¯‚Ï

Æ‰Â·‚ ¯ÓÂÁ· Benzocainer–‰ ÊÂÎÈ¯˘ ÔÂÂÈÎÓ ¨Benzocaine

‰˜È¯Ê ÈÙÏ ÈÏ˜ÈÙÂË ˘ÂÁÏ‡ ¯ÓÂÁ ˙ÈÈˆ˜ÈÏÙ‡
 Non ÏÚ ¯˜ÈÚ·Â ‰Î¯‰ ‰Ó˜¯‰ ÏÚ ˜¯Â Í‡ ÚÈÙ˘Ó ÈÏ˜ÈÙÂË‰ ˘ÂÁÏ‡‰

Ǣ ˙ÂÈ· ‰Ï˜ ‰‚ÈÙÒ‰ ‰·˘ ‰Ó˜¯ ¨Keratinized Mucosa
˙‡ ˘·ÈÈÏ ˘È ‰˜È¯Ê‰ Úˆ·˙  ̇Â·˘ ¯ÂÊ‡· ÈÏ˜ÈÙÂË‰ ¯ÓÂÁ‰ ˙ÁÈ¯Ó ÈÙÏ
ÔÂÂÈÎÓ ¨̄ ÈÂÂ‡‰ ÈÙ ÏÚ ÔÂ¯˙È ‰Ê‚Ï Ǣ ÈÂÂ‡ Ì¯Ê Â‡ ‰Ê‚≠„Ù ˙¯ÊÚ· ÌÂ˜Ó‰
‰Ó˜¯‰ ˘Â·ÈÈ Æ˙ÂÁÏÂ ÌÈÓÊÈ‚¯Â‡Â¯˜ÈÓ ÏÈÎÓ‰ ÊÈ¯·„ ‰„È¯ÂÓ Ì‚ ‡È‰˘
ÂÊ Í¯„· Û̈ÒÂ· ÆÌÂ˘ÈÈ‰ ÌÂ˜Ó· ÈÏ˜ÈÙÂË‰ ˘ÂÁÏ‡‰ ¯ÓÂÁ ÏÚ ¯ÂÓ˘Ï ¯ÊÂÚ
˜Â¯ Ï˘ ˙ÂÁÎÂÓ ‰‡ˆÂ˙Î ∫‰ÁÈ¯ÓÏ ˙˘¯„‰ ˙ÂÓÎ‰ ÏÚ Á˜ÙÏ ¯˙ÂÈ Ï˜
È̈Âˆ¯‰ ˘ÂÁÏ‡‰ ‚˘ÂÈ ‡ÏÂ ¯ÓÂÁ‰ ˙ÂÓÎ ÔË˜˙ ÍÎÂ ÛË˘È‰Ï ÏÂÏÚ ¯ÓÂÁ‰

ÆÍÎ· ÌÈÈÈÂÚÓ ÂÈÈ‰˘ ÈÏ·Ó ¨ÌÈ¯Á‡ ÌÈ¯ÂÊ‡· ‰Ó„¯‰ ÔÎ˙È˙ ÔÎÂ
Ì‡˙‰·© Â̇È˘ ‰ÓÎ Í˘Ó· ‰Ó„¯‰‰ Â̄Ê‡· ˜ÊÁÂÓ Â̇È‰Ï ¯ÓÂÁ‰ ÏÚ
ÏÈÎÓ ¯˘‡ ¯ÓÂÁ‰ Æ®ÔÙ‚ ¯Óˆ Ï˜Ó© ˘ÂËÓ Â̇ÚˆÓ‡· ®Ô̄ ˆÈ‰ Â̇‡ Â̄‰Ï
 Æ̇ ÂÈ˘ ±µ–Î ¨̄ ˆ˜ ÔÓÊ ÍÂ˙· ÚÈÙ˘ÓÂ ÌÈ‰Â·‚ ÌÈÊÂÎÈ̄ · ÚÈ‚Ó Benzocaine
‰È̂ ˜ÈÏÙ‡Ï ÌÈ˙È Ô̈È‡˜Â̄ ËË‰Â ÔÈ‡˜Â„ÈÏ‰ ÔÂ‚Î ¨ÌÈÊÎÂ̄ Ó Â̇ÁÙ ÌÈ̄ ÓÂÁ
 ÔÓÊÏ ¯ÓÂÁ‰ ˙Á‰ ¯Á‡Ï Æ̇ ÂÈ˘  ±≤∞≠≥∞ ÍÂ˙ ÌÈÚÈÙ˘ÓÂ ¯ Â̇È ‰ÎÂ̄ ‡
ÌÚ Û„ÂÚ‰ ˙‡ ·Â‡˘ÏÂ ˘ÂÁÏ‡‰ ¯ÓÂÁÓ ·ËÈ‰ Â̄Ê‡‰ ˙‡ ÛÂË˘Ï ˘È ˘Â̄ „‰

Æ‰ÚÈÏ· ÚÂÓÏ È„Î ≠ ‰Ê‚–„Ù ˙¯ÊÚ· Â̄Ê‡‰ ˙‡ ·‚Ï Â‡ Ô̈̆ ˜Ò

˙È·‡ ˙¯Ò‰ ÈÙÏ ÈÏ˜ÈÙÂË ˘ÂÁÏ‡ ¯ÓÂÁ ˙ÈÈˆ˜ÈÏÙ‡
˙ÓÂÚÏ ÈÏ˜ÈÙÂË‰  ˘ÁÏ‡Ó· ‰Â˘  ˘ÂÓÈ˘ ˙˘¯Â„  ‚ÈÏÈÈ˜Ò‰ ˙ÏÂÚÙ

∫ÌÈÎ¯„ È˙˘· ¯˘Ù‡˙È ˘ÂÁÏ‡‰ Æ˙Â˜È¯Ê ÈÙÏ ˘ÂÓÈ˘‰
Ï˘ ‡Ï Í‡ ¨Marginal Gingival–‰Â ‰ÏÈÙÙ‰ ˙Ó˜¯ ˘ÂÁÏ‡ Æ‡

ÆÒÂ˜ÏÂÒ‰ ˙‡ ‰Â·˘ ‰Ó˜¯‰
ÔÓÊ· ‰˘È‚¯‰ ‰Ó˜¯‰ ‡È‰˘ ¨ÒÂ˜ÏÂÒ‰ ˙‡ ‰·ÈÎ¯Ó‰ ‰Ó˜¯‰ ˘ÂÁÏ‡ Æ·
ÏÚ ÈÏ˜ÈÙÂË‰ ¯ÓÂÁ‰ ˙‡È˘ È„È ÏÚ ¯ÂÊ‡‰ ˙‡ ˘ÁÏ‡Ï ¯˘Ù‡ Æ‰„Â·Ú‰
Ë˜Ù‡ ¯ˆÂÈ ˘ÂÁÏ‡ Ï˘ ‰Ê ‚ÂÒ ¨‚ÈÏÈÈ˜Ò‰ ˙ÏÂÚÙ Í˘Ó· Æ‰Ë¯ÂÈ˜‰ È·‚

Æ‰ÎÂÓ ®Toxicity© ˙ÂÏÈÚ¯ ÏÚ·Â ˙ÈÒÁÈ ÍÂ¯‡ ˘ÁÏ‡Ó
ÔÓÊ Ǣ ÓÂÁ‰  ˙Á‰ ÈÙÏ ¯ÈÂÂ‡  Â‡  ‰Ê‚ ˙¯ÊÚ· ¯ÂÊ‡‰  ˙‡ ˘·ÈÈÏ ˘È
Ǣ ÂÊ‡‰ ˙‡ ·ËÈ‰ ÛÂË˘Ï ˘È ÔÎÓ ¯Á‡ÏÂ ¨‰¯˜·· ˙ÂÈ‰Ï ÍÈ¯ˆ ‰Èˆ˜ÈÏÙ‡‰
˘ÂÁÏ‡‰ ˙‚˘‰Ï ÈÏ˜ÈÙÂË ¯ÓÂÁ  ˙ÂÁÙ˘ ‰ÓÎ· ˘Ó˙˘‰Ï ˘È ¨ÏÏÎÎ
ÍÈ¯ˆ ¨‰Ù‰ ˙Ùˆ¯ ÔÂ‚Î ¨Ì„ ÈÏÎ· ÌÈ¯È˘Ú ÌÈ¯ÂÊ‡· ˘ÂÁÏ‡‰ Ô̈Î ÂÓÎ ÆÈÂˆ¯‰

Æ˙Â¯È‰Ê· ˙Â˘ÚÈ‰Ï

Lidocaine Patch–· ˘ÂÓÈ˘ Æ·
ÔÎÏÂ ¨˙Â·È‡ÎÓ ˙ÂÈ‰Ï  ˙ÂÏÂÏÚ ˙È·‡ ˙¯Ò‰  Â‡ ˙Â˜È¯Ê ÂÓÎ ˙ÂÏÂÚÙ
‰Á˘Ó· ÈÏ˜ÈÙÂË‰ ˘ÂÁÏ‡‰ ˙ËÈ˘ ÆÌÈÏÙÂËÓ‰ Ïˆ‡ „ÁÙÏ ¯Â˜Ó ˙ÂÂ‰Ó
‰Ó˜¯‰ ÌÚ Ú‚Ó· ¯ÓÂÁ‰ ˙‡ ¯ÂÓ˘Ï È˘Â˜‰ Ï˘· ¯˜ÈÚ· ¨‰ÏÈÚÈ „ÈÓ˙ ‡Ï
ÛË˘ ¯ÓÂÁ‰© È·ÈË˜Ù‡ ˘ÂÁÏ‡ ˙Ï·˜Ï ˜ÈÙÒÓ ÔÓÊ Í˘Ó· ˙ÈÊÂ˜ÂÓ‰
˙Â˜·„Ó·  ˘ÂÓÈ˘ ‰˘ÂÚ  ‰˘„Á  ˘ÂÁÏ‡  ˙ËÈ˘  Æ®˜Â¯‰ È„È  ÏÚ ˙ÂÏ˜·
˙ÚÏ˘ ¨®Denti Patch ≠ È¯ÁÒÓ‰  ÔÓ˘· Â‡ ¨Lidocaine Patch©

Æ·¢‰¯‡· ¯˜ÈÚ· ˙ÂÓ˘ÂÈÓ ‰˙Ú
‰ˆÈ¯ËÓ Í¯„ ‰Ó˜¯‰ Ï‡ ÏÁÏÁÓ Ô̈È‡˜Â„ÈÏ‰ ¨˙Â˜·„Ó·  ̆˘ÂÁÏ‡‰ ¯ÓÂÁ

ÆÌÂ˜Ó· ˙Ó˘ÂÈÓ ‰˜·„Ó‰ ¯˘‡Î ¨®Bioadhesive Matrix©
 Æ·¢‰¯‡· ˙ÂÙÂ¯˙‰Â ÔÂÊÓ‰ ˙Â˘¯ ≠ FDA–‰ È„È ÏÚ ¯˘Â‡ Patch–‰
 Ó¢Ò ≤Æµ ÏÚ Ó¢Ò ∞Æ∂≥© ßıÈ‡ ± ÏÚ ßıÈ‡ ¼ ‡Â‰ ‰˜·„Ó ÏÎ Ï˘ ‰Ï„Â‚

Æµ∞ Ï˘ ˙ÂÊÈ¯‡· ˙Â˜ÂÂ˘Ó Ô‰Â ¨§ ≤–Î ‰˜·„Ó ÏÎ ¯ÈÁÓ Æ®Í¯Ú·
∫ÌÈÊÂÎÈ¯ È˘· ˙Â¯ˆÂÈÓ ˙Â˜·„Ó‰

ÆÔÈ‡˜Â„ÈÏ ‚¢Ó ≤≥ ≠ ÔÈ‡˜Â„ÈÏ ±∞•
ÆÔÈ‡˜Â„ÈÏ ‚¢Ó ¥∂ ≠ ÔÈ‡˜Â„ÈÏ ≤∞•

 ±Ø±∞ ˜¯ ‡Â‰˘ ÊÂÎÈ¯· Ì„· ¯ÓÂÁ‰ ˙ÚÙÂ‰Ï Ì¯Â‚ ¯˙ÂÈ ‰Â·‚‰ ÊÂÎÈ¯‰
Æ‰˜È¯Ê ¯Á‡Ï Ì„· Â˙Ó¯Ó

 ≤∞•  Ï˘ ˙Â˜·„Ó· ˙Â˜„  ≤Æµ ÍÂ˙  ¯ˆÂ ‰ÏÂ·È„Ó· ˘ÂÁÏ‡‰  Ë˜Ù‡
 ÔÈ‡˜Â„ÈÏ ≤∞• Ï˘ ÊÂÎÈ¯· ÆÔÈ‡˜Â„ÈÏ ±∞• Ï˘ ‰Ï‡· ˙Â˜„ µ ÍÂ˙Â ÔÈ‡˜Â„ÈÏ

Æ±∞• Ï˘ ÊÂÎÈ¯· ¯˘‡Ó ¯˙ÂÈ ˙Â˜„ ‰ÓÎ ˜¯ ˙Î˘Ó ‰ÚÙ˘‰‰
 Ï„·‰‰˘Î ¨˙Â˜„  µ ÍÂ˙ ‰ÚÙ˘‰ Â‡¯‰ ÌÈÊÂÎÈ¯‰ È˘ ¨‰ÏÈÒ˜Ó·
 ÂÚÈÙ˘‰ ÔÈ‡˜Â„ÈÏ ±∞• ÊÂÎÈ¯· ˙Â˜·„Ó ∫‰ÚÙ˘‰‰ Í˘Ó· ‡Â‰ È˙ÂÚÓ˘Ó‰
 Í˘Ó· ÂÚÈÙ˘‰ ÔÈ‡˜Â„ÈÏ ≤∞• ÊÂÎÈ¯· ˙Â˜·„Ó‰ ÂÏÈ‡Â ¨˙Â˜„ ±∞–Î Í˘Ó·

Æ˙Â˜„ ¥∞–Î
 ˙ÏÈÁ˙ Æ˙Â˜„  ±µ≠Î ¯Á‡Ï ‰¯˜Ó ÏÎ· ÚÈ‚Ó ˘ÂÁÏ‡‰ Â˙ÚÙ˘‰ ‡È˘Ï
 ‰˜·„Ó‰ ˙‡ ˜ÈÊÁ‰Ï ¯˘Ù‡ Í‡ ¨˙Â˜„  µ≠≤–Î ÍÂ˙ ¨̄ ÂÓ‡Î ¨‰ÚÙ˘‰‰

Æ˙Â˜„ ±µ „Ú ÌÂ˜Ó·
 ¨ËÒÂ‡È¯ÙÏ Ô‰Â ‰Î¯‰ ‰Ó˜¯Ï Ô‰ ˘ÂÁÏ‡ ˜ÙÒÓ ‰Ó˜¯Ï ˜·„‰ Patch–‰
ÈÂ¯È‚‰ ˙Ó¯ Æ‰Î¯‰ ‰Ó˜¯Ï ˜¯Â Í‡ È·ÈË˜Ù‡˘ ÈÏ˜ÈÙÂË‰ ˘ÂÁÏ‡Ï „Â‚È·

Æ‰Ù· ·ÂË ‡Ï ÌÚË ÏÚ ÁÂÂ„ ÌÈ„„Â· ÌÈ¯˜Ó· ˜¯Â ¨˙ÈÏÓÈÈÓ ‡È‰
 ÈÓÂ˜Ó ˘ÂÁÏ‡Ï ÏÈÚÈÂ ÁÂË· ÈÚˆÓ‡ ‰ÂÂ‰Ó Lidocaine Patch ∫ÌÂÎÈÒÏ
 ‰˜È̄ Ê ‡ÏÏ Patch–‰ Í̈ÎÏ ÛÒÂ· Æ̇ ÈÏÈË‡ÏÙ Â‡ ˙È̄ ÏÂ·È„Ó ‰˜¯Ê‰ ÈÙÏ
¯ÎÒÏ ÂÂ ˙Á‰ ¨‚ÈÏÈÈ˜Ò ¨‚È·Â̄ Ù ÔÂ‚Î Â̇̄ Â„ˆÂ̄ Ù ÍÏ‰Ó· ÏÈÚÈ ¯ Â̇È ¯ÁÂ‡Ó
 ÌÈÎÓÒ ˙·Î¯‰ Ô̈̆ ‰ ¯‡ÂÂ̂ · Bonding ¨˙ÈÏ‡ËÈÂ Ô̆ ÏÚ ¯˙Î ˙˜·„‰ È̈ÓÂ‚
Æ‰ÈÒÙÂÈ· ˙ÁÈ˜ÏÂ ÌÈ̄ Ù˙ Â̇‡ˆÂ‰ ¨ÌÈÈÓÂ˜Ó ÌÈÈÎÈÁ ÈÁÂ˙È ¨ÌÈÈËÂ„Â˙ Â̄‡

WAND Æ≤

 ˙ÂÚˆÓ‡· ˙¯˜Â·ÓÂ ˙·˘ÁÂÓÓ ˙ÈÏË„ ‰˜¯Ê‰ ‡È‰  Wand–‰
ÌÈ˘Á˘ ·‡Î‰ ¨̄ È˘ÎÓ‰  ˙‡ ˙¯ˆÈÈÓ‰ ‰¯·Á‰  ˙ÚËÏ Ǣ ÂÒˆÂ¯ÙÂ¯˜ÈÓ
ÍÂ˙Ï ˘ÂÁÏ‡‰  ¯ÓÂÁ ˙Ó¯Ê‰Ó Ì¯‚ ˙ÈÏË„‰ ‰˜È¯Ê‰  ÔÓÊ· ÌÈÏÙÂËÓ
˘È Â˙Â‡ ÚÂÓÏ È„Î ÆËÁÓ‰ ˙¯„Á‰ ·˜Ú ‡ÏÂ ‰·¯ ˙Â¯È‰Ó· ‰Ó˜¯‰

Æ˙¯˜Â·ÓÂ ˙ÈËÈ‡ ‰¯Âˆ· ‰Ó˜¯Ï ‰Ó„¯‰‰ ¯ÓÂÁ ˙‡ ÌÈ¯Ê‰Ï
 ˙‡ ˙ÒÂÂÏ  ¯˘Ù‡ Â˙ÂÚˆÓ‡·˘ ·˘ÁÂÓÓ ÈÏË„  ˜¯ÊÓ ‡Â‰  Wand–‰
ÏÚ ‰ˆÈÁÏ È„È  ÏÚ  ‰Ó˜¯‰ ÍÂ˙Ï ˘ÂÁÏ‡‰ ¯ÓÂÁ  Ï˘  ‰¯„Á‰‰ ˙Â¯È‰Ó
¯˘Ù‡ÓÂ ‰Ó˜¯Ï ¯ÓÂÁ‰ ˙¯„Á‰ ·ˆ˜ ˙‡ ¯˜·Ó ·˘ÁÓ‰ ÆÏ‚¯‰ ˙˘ÂÂ„

Æ„ÈÁ‡ ‰¯„Á‰ ·ˆ˜
 Â‡ ÈËÈ‡ Ì¯Ê· Ì¯ÊÂÓ ¯ÓÂÁ‰Â ¨˙ÂÏÈ‚¯ ˙ÂÏÂÙ¯˜· ÌÈ˘Ó˙˘Ó Wand–·
˙‡ ˙Â‡¯Ó ‰¯˜·‰ ˙Â¯Â ÆÏ‚¯‰ ˙˘ÂÂ„ ÏÚ ıÁÏ‰ ˙ÓˆÂÚ· ÈÂÏ˙ ¨̄ È‰Ó

Æ‰Ó¯Ê‰‰ ·ˆ˜ ÈÙÏ ÏÈÏˆ ÚÈÓ˘Ó ¯È˘ÎÓ‰Â ‰ÏÂÙ¯˜·˘ ¯ÓÂÁ‰ ˙ÂÓÎ

Cedeta MK3 ≠ ÈÂ¯Ë˜Ï‡ ˘ÂÁÏ‡ Æ≥

®̄ ˙ÂÂÏ ≠ ˙ÈÏ‚‡· Cede©

Æ˙Â˜È¯ÊÓ  ‡Â‰  ÌÈÈÈ˘ ˙Â‡Ù¯Ó· ÌÈ¯˜·Ó‰ ÌÈ˘‡  Ïˆ‡  „ÁÙ‰ ¯˜ÈÚ
˙Â„Â¯Ë˜Ï‡  È„È ÏÚ ˘ÁÏ‡Ï ‰Úˆ‰ ¨̄ ‡˘‰ ÔÈ· ¨‰˙ÏÚ  ÌÈ˘‰ Í˘Ó·
ÌÂÚÓÚ‰ ˙˘ÂÁ˙ ˙Î¯‡‰Ï ÔÎÂ ˙Â˜È¯Ê ˙¯ÊÚ· ˘ÂÁÏ‡Ï ‰·ÈË¯ËÏ‡Î

Æ˙ÈÓÈÎ ‰ÈÊËÒ‡· Â¯Â˜Ó˘
˜¯ È·ÈË˜Ù‡ ‰È‰ ˙ÈÂ¯Ë˜Ï‡ ‰ÈÊËÒ‡Ï ÌÈ¯È˘ÎÓ‰ Ï˘ Ì„˜ÂÓ‰ Ì‚„‰
˙ÂÓ¯Â‚‰ ‰Ï‡Î ‡ÏÂ ¨Ï˜ ·‡ÎÏ ˙ÂÓ¯Â‚‰ ˙ÂÈÏË„ ˙Â¯Â„ˆÂ¯Ù Ï˘ ÌÈ¯˜Ó·

ÆÛÈ¯Á≠ÈÂÈ· ·‡ÎÏ

ÌÈÈÚÂˆ˜Ó  ÌÈ¯Ó‡Ó
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˙ÓÈÒÁ  ÏÚ ÒÒÂ·Ó ˙Â„Â¯Ë˜Ï‡ ˙ÂÚˆÓ‡· ˘ÂÁÏ‡‰ ˙ÏÂÚÙ  ÔÂ¯˜ÈÚ
˙˘ÂÁ˙ Æ®‰ÒÙÈÒ© ÌÈ·ˆÚ‰ ˙Âˆ˜· ÈÏÓ˘Á‰ ®ÛÁ„© ÒÏÂÙÓÈ‡‰ Ï˘ ¯·ÚÓ‰
Ï˘ ÈÂÈ˘‰ ˙ÚÈÓ È„È ÏÚ ˙ÈÂ¯Ë˜Ï‡‰ ‰ÈÊËÒ‡‰ ÔÓÊ· ˙ÓÒÁ ·‡Î‰

ÆÚ„ÈÓ‰ ˙¯·Ú‰ ÔÓÊ· ·ˆÚ‰ ˙¯·ÓÓ Ï˘ ÈÏÓ˘Á‰ ÔÚËÓ‰
∫̇ ÂÈ¯˜ÈÚ ˙ÂÈ¯Â‡È˙ È˙˘ ˘È ¯˘‡Î ¨̄ ˜Á ÔÈÈ„Ú ˜ÈÂ„Ó‰ ‰ÏÂÚÙ‰ ÔÙÂ‡

·ˆÚ È·ÈÒ Ï˘ ¯˙È ÈÂ¯È‚Ï ˙Ó¯Â‚ ˙ÈÂ¯Ë˜Ï‡‰ ‰ÈÊËÒ‡‰ ˙ÏÂÚÙ Æ‡
¯Ú˘‰¢ Æ·‡Î‰  ˙˘ÂÁ˙Ï ÌÈ‡¯Á‡‰  ·ˆÚ È·ÈÒ ˙ÓÂÚÏ  Ú‚ÓÏ ÌÈ˘È‚¯‰

ªÁÂÓÏ ÚÈ‚Ó ÂÈ‡ ÈÂ¯È‚‰Â ÌÒÁ ¢·‡ÎÏ
ÌÈÈÙÈˆÙÒ ÌÈ¯ÂÊ‡ Ï˘ ÈÂ¯È‚Ï ˙Ó¯Â‚ ˙ÈÂ¯Ë˜Ï‡‰ ‰ÈÊËÒ‡‰ ˙ÏÂÚÙ Æ·
ÂÓÎ Û̈Â‚Ï ÌÈÈÚ·Ë ·‡Î ÈÎÎ˘Ó ÌÈ¯ÓÂÁ ¯¯Á˘Ï Ì‰Ï ˙Ó¯Â‚Â ÁÂÓ‰ ÚÊ‚·
 Endogenous Opioid© Opioids–Â Enkephalins, Endorphins

Æ®Theory
ÂÚÈ‚‰ ¨Cedeta MK3 ˙‡ Â˜„·˘ ¨˜¯ÂÈ ÂÈ ˙ËÈÒ¯·ÈÂ‡· ÌÈ¯˜ÂÁ
ÔÂ˙ÓÂ  ÈÂÈ· ·‡Î Ï˘ ÌÈ¯˜Ó· ˘Ó˘Ï ÏÂÎÈ ¯È˘ÎÓ‰ ÈÎ  ‰˜ÒÓÏ
ÍÏ‰Ó· ®Severe©  ¯ÂÓÁÂ ÛÈ¯Á  ·‡Î Ï˘  ÌÈ¯˜ÓÏ „ÚÂ  ®Moderate©

ÆÌÈÈÏË„ ÌÈÏÂÙÈË

®˜ÂÁˆ Ê‚© „ÈÒ˜Â‡ ÒÂ¯ËÈÈ Æ¥

Nitrous Oxide-Oxygen (N2O-O2)

‰ÏÂÚÙ ÌÈÙ˙˘Ó ÌÈ‡ ˙¯Á‡ ‰ËÈ˘·˘ ÌÈÏÙÂËÓ ·¯˜· ∫ÈÏË„ ˘ÂÓÈ˘
¨ÌÈÏÂÁ È˙·· ÌÈÊÙ˘Â‡Ó‰ ÌÈÏÙÂËÓ ÔÎÂ ¨˙Â·Â¯Ó ˙ÂÈÏË„ ˙ÂÈÚ· ÈÏÚ· Ì‰Â

ÆÈÓÂ˜Ó ˘ÂÁÏ‡ ÌÚ ·ÂÏÈ˘· ÏÏÎ Í¯„·
 È„Î Ô̈ˆÓÁ ¯˙È‰Â „ÈÒ˜Â‡ ÒÂ¯ËÈÈ  µ∞•≠≥∞• ÔÈ· ‡Â‰ ÏÈ‚¯‰ ÊÂÎÈ¯‰

ÆO≤–· ¯ÂÒÁÓ ÚÂÓÏ
∫˙ÂÂ¯˙È

ÆªÌÈ¯È‰Ó ˙Â˘˘Â‡˙‰Â ‰ÚÙ˘‰ ˙ÏÁ˙‰ Æ‡
ªÔÂÎ ˘ÂÓÈ˘· „̈Â‡Ó ‰ÎÂÓ ˙ÈÒ˜ÂË ‰Ó¯ Æ·

ªÌÈ„ÏÈ· ÏÂÙÈË· ˘Ó˙˘‰Ï Ô˙È Æ‚
ª˜ÈÏ„ ‡Ï Ê‚ ¯ÓÂÁ Æ„

·‡Î‰ ˙˘ÂÁ˙ ˙˙ÁÙ‰ Æ‰ÓÈÚ Â̇„·Î ˙ ‚̆̄ ‰ ¨·‡Î‰ ˙˘ÂÁ˙ ˘ÂË˘Ë Æ‰
Æ®„ÈÒ˜Â‡ ÒÂ̄ ËÈÈ‰ ‡ÏÏ ÌÈÈÈ˘ ÏÂÙÈË Â̄·ÚÏ ÌÈÎÂÓ ÌÈ‡˘ ÌÈÏÙÂËÓ ˘È©

∫˙ÂÂ¯ÒÁ
˙ÂÂˆ‰ È„È ÏÚ Ô‰Â ÌÈÏÙÂËÓ È„È  ÏÚ Ô‰ ÔÂÎ ‡Ï ˘ÂÓÈ˘Ï ‰ÈˆËÂÙ· Æ‡

ªÈÏË„‰ È‡ÂÙ¯‰
 ˙ÈÂ¯Î ‰ÙÈ˘Á Í‡ ¨˙ÂÎÈÙ‰ ˙ÂÚÙÂ˙Ï ˙Ó¯Â‚ N≤O–Ï ‰¯ˆ˜ ‰ÙÈ˘Á Æ·
˙ÂÚ¯Ù‰ ÔÂ‚Î ÌÈÎÈÙ‰ È˙Ï· ÌÈÈÒ˜ÂË ÌÈÈÂÈ˘Ï ÌÂ¯‚Ï ‰ÏÂÏÚ ÌÈÂÒÓ ÊÂÎÈ¯·
„·Î· ¨‰ÈÈ·¯‰ ˙Î¯ÚÓ· ˙ÂÚ¯Ù‰ ¨˙ÂÈ‚ÂÏÂ¯ÈÂÂ ˙ÂÈ‚ÂÏÂÂÓÈ‡ ¨˙ÂÈ‚ÂÏÂËÓ‰

ª‰ÙÈ˘Á‰ Í˘Ó·Â ÔÂÈÓ· ÌÈÈÂÏ˙ ÌÈÓÂËÙÓÈÒ‰ Æ‰ÈÏÎ·Â
˙ÈÓÂ˜Ó‰ ‰Ó„¯‰‰ ˙‡ ËÈÓ˘‰Ï Ô˙È ‡Ï „ÈÒ˜Â‡ ÒÂ¯ËÈÈ· ˘ÂÓÈ˘· Æ‚

ª‰˜È¯Ê ˙ÂÚˆÓ‡·
ÏÏ‚· ¯˜ÈÚ·  ¨˙È¯˜ÈÚ‰ ‰ÂÏ˙‰ ÂÊ  Æ˙ÂÏÈÁ· ÌÂ¯‚Ï ÏÂÏÚ  ÒÂ¯ËÈÈ‰ Æ„
 ˙Ó¯ ˙‡ ˙Â˘Ï ˘È ÆÔˆÓÁÏ ÒÁÈ·  N≤O–‰ ÊÂÎÈ¯· ÌÈ¯È‰Ó ÌÈÈÂÈ˘

ªË‡Ï N≤O–‰
 ˙Â‡È¯· O≤ Ï˘ ‰ÎÂÓ ‰Ó¯ ≠ ®Diffusion Hipoxia© ‰ÈÒ˜ÂÙÈ‰ Æ‰
 ±∞∞• ˙˙Ï ˘È Æ˙Â¯È„ ÌÈ˙ÚÏ ‰¯Â˜ ÆÌ„‰ ˙˜ÙÒ‡· O≤–‰ ¯ÂÊÈÙ Ï˘·
 O≤–‰ ˙Ó¯ ˙‡  ˙Â˘ÏÂ  ÂÊ ‰ÚÙÂ˙ ÚÂÓÏ È„Î  ÏÂÙÈË‰  ÛÂÒ· ÔˆÓÁ 

Æ‰‚¯„‰·Â Ë‡Ï N≤O–‰Â
∫‰„Â·Ú ÈÏ‰Â

 ËÂ ̃Ï ˘È ÈÎ NIOSH È‡˜È¯Ó‡‰ ˙Â‰‚‰Â ˙ÂÁÈË·‰ ÔÂ‚¯‡ Ú·˜ ±ππ¥–·

 È„Î ‰„Â·Ú ÈÏ‰Â Ú·˜Â  N≤O Ê‚ Ô˙Ó· ˘ÂÓÈ˘‰ È·‚Ï ˙Â¯È‰Ê ÈÚˆÓ‡
∫ÌÈÂÎÈÒ ÔÈË˜‰Ï

ª‰„Â·Ú ÌÂÈ ÏÎ ˙ÏÈÁ˙· Ê‚ ÈÏÎÓ ˙˜È„· Æ‡
 Ê‚·  ˘ÂÓÈ˘‰  ˙Ú·  Scatenging ˙Â˜ÙÒÓ‰  ˙ÂÎ¯ÚÓ·  ˘ÂÓÈ˘ Æ·

ªÌÈ„¯Ó‰
ªÊ‚‰ Ô˙Ó ÍÏ‰Ó· ÌÈ¯Â·È„ÓÂ ‰Ù ˙ÓÈ˘Ó ÚÓÈ‰Ï ÏÙÂËÓÏ ‰‡¯Â‰ Æ‚

ª̄ ˙È· ‡ÏÓ˙È ‡Ï ÔÂÏ·‰˘ ÍÎ Ê‚‰ Ì¯Ê ˙Ó‡˙‰ Æ„
 ÏÙÂËÓÏ ÔˆÓÁ ±∞∞• Ô˙Ó È„È ÏÚ N≤O Ô˙Ó ¯Á‡Ï ˙Î¯ÚÓ‰ ÈÂ˜È Æ‰

Æ˙Â˜„ ˘ÓÁ Í˘Ó·
ÌÂ˘¯Ï ¨‰‡Ù¯Ó· Ê‚‰ ˙Ó¯ ˙‡ ˜Â„·Ï ˘È ‰Ï‡ ‰„Â·Ú ÈÏ‰ÂÏ ÏÈ·˜Ó·

 N≤O–‰ ÊÂÎÈ¯ ˙‡ ˙ÂÏÚ‰Ï ÌÈÏÂÏÚ ¯˘‡ ÌÈÓ¯Â‚· ÏÙËÏÂ ÌÈ‡ˆÓÓ‰ ˙‡
Æ®„ÂÚÂ ‰ÙÈÏ„©

∫˙ÂÈˆ˜È„È‡¯ËÂ˜
˙ÓÈÒÁÂ ˙ÂÂÈÏÚ‰ ‰ÓÈ˘‰ ÈÎ¯„· ÌÂ‰ÈÊ ¨‰ÓËÒ‡ ÔÂ‚Î ˙ÂÈ˙ÓÈ˘ ˙ÂÈÚ·

ÆÛ‡‰ ˙Â¯ÚÓ
ÔÓÊ· ˜ÂÁˆ Ê‚ Ï˘ ‰ÚÙ˘‰ ˙Á˙ ‡Ù¯˙Ó· ÏÙËÏ ‰ÏÂÎÈ ˙ÈÈ˘ ∫‰¯Ú‰

Ǣ „Á Â˙Â‡· ‡ˆÓ ÌÈÈÈ˘‰ ‡ÙÂ¯˘

·‡Î ˙¯˜· Ï˘ ˙ÂÈËÓÂÒÂÎÈÒÙ ˙ÂËÈ˘ Æµ

ÛÒ  ˙„¯Â‰  È„È ÏÚ ¯˜ÈÚ· ¨·‡Î‰ ˙˘ÂÁ˙ ˙‡ ÌÈ¯È·‚Ó  ‰„¯ÁÂ  „ÁÙ
¨˙ÂÈ˙ÙÂ¯˙ ‡Ï ˙ÂËÈ˘ Ô‰ ·‡Î ˙¯˜· Ï˘ ˙ÂÈËÓÂÒÂÎÈÒÙ ˙ÂËÈ˘ Æ·‡Î‰
˙ÈÁÙ‰Ï Â‡ ·‡ÎÂ  ˙ÂÈÏË„  ˙Â„¯Á ÌÚ  „„ÂÓ˙‰Ï  ‡Ù¯˙ÓÏ ˙ÂÚÈÈÒÓ‰
ÔÂÓ‡ ÈÒÁÈ ÁÂ˙ÈÙ ‡Â‰ ·‡Î· ‰ËÈÏ˘ ‡˘Â· ¯˙ÂÈ· ·Â˘Á‰ Ï‰Â‰ ÆÔ˙Â‡
ÏÙËÓ· ÁËÂ· ‡Â‰ Ì‡ ˙ÂÁÙ ·È‚ÈÂ ·‡Î ˙ÂÁÙ ˘ÂÁÈ ÏÙÂËÓ ÆÏÙÂËÓ‰ ÌÚ
ÏÙËÓ‰ ÆÂ˙·ÂË· ÔÈÈÂÚÓÂ Ì„‡Î ÂÓÂÏ˘Ï ˙Ó‡· ‚‡Â„ ‡Â‰ ÈÎ ÚÎÂ˘ÓÂ ÂÏ˘
˙ÂÈ‰Ï ‰ÏÂÎÈ ·‡ÎÏ ‰·Â‚˙‰ Æ‡Ù¯˙Ó‰ ¯„˘Ó˘ ÌÈÓÈÒÏ ÒÁÈÈ˙‰Ï ·ÈÈÁ
ÏÂ‚Ï‚ ¨˙Â·‚ ıÂÂÈÎ ÂÓÎ ¨ÌÈÏÓ ‡ÏÏ ˙Â˙È‡ ‡È‰ ˙Â·Â¯˜ ÌÈ˙ÚÏ Í‡ ¨˙ÈÏÂÏÈÓ
˙Â·È˘Á ˘È Æ‡ÒÎ‰ ˙È„È· ÁÂÎ· ÌÈÊÁ‡‰ ÌÈ·Ï ˙ÂÚ·ˆ‡ È˜¯Ù ¨ÌÈÈÈÚ
ÏÂ˜Ó ÚÓÈ‰ÏÂ ÚÈ‚¯ÓÂ ÍÂÓ ÏÂ˜· ¯·„Ï ÛÈ„Ú ÆÏÙËÓ‰ Ï˘ ¯Â·È„‰ ÔÂËÏ

ÆÈÙˆÙˆ
¨Á˙Ó ˙ÂÙ¯‰Ï È„Î ˙Â˜ÂÓÚ ˙ÂÓÈ˘ ‰ÓÎ ÌÂ˘Ï ÏÙÂËÓÏ ˙Â¯Â‰Ï ¯˘Ù‡
ÏÙÂËÓ‰˘ ‰„ÈÓ· ÆÏÂÙÈË‰  ÍÏ‰Ó·  ÏÈ‚¯Î  ÌÂ˘Ï ÍÈ˘Ó‰Ï ÔÎÓ ¯Á‡ÏÂ
≠ ÌÈ¯È¯˘ Ï˘ ‰ÈÙ¯‰Â ‰ÁÈ˙Ó ÂÓÎ ‰ÈÙ¯‰ ÈÏÈ‚¯˙· ÌÈ‡ˆÓ˙Ó ÏÙËÓ‰Â

ÆÌ‰· ¯ÊÚÈ‰Ï ¯˘Ù‡
Ô‰ Í̈ÎÏ ‰ÓÈ‡˙Ó ‰¯˘Î‰ ˘È˘ È‡˙· ¨Ì˘ÈÈÏ ¯˘Ù‡˘ ˙ÂÙÒÂ ˙ÂËÈ˘

Æ˙ÂÓ„˜˙Ó ˙ÂÓ¯· ‰ÈÙ¯‰ Â‡ ®Biofeedback© ˜·„ÈÙÂÈ·‰ ¨‰ÊÂÙÈ‰‰
Ô˙È ‡Ï˘ ÈÏÂÙÈË ·ÈÎ¯Ó Ô‰˘ ÔÂÂÈÎÓ ˙ÂÈËÓÂÒÂÎÈÒÙ ˙ÂËÈ˘ Â¯ÎÊÂ‰

Æ·‡Î ÍÂÎÈ˘Ï ÌÈ¯Á‡ ÌÈÚˆÓ‡ ¯·‚˙Ï ÏÂÎÈ ¯˘‡Â Â̈ÓÓ ÌÏÚ˙‰Ï
ÈÙÏ ÈÓÂ˜Ó ˘ÂÁÏ‡ ÂÓÎ ¨·‡Î· ËÂÏ˘Ï ÌÈÙÒÂ ÌÈÚˆÓ‡· ˘Ó˙˘‰Ï Ô˙È

Æ˙ÂÈËÓÂÒÂÎÈÒÙ‰ ˙Â˜ÈÎËÏ ÛÒÂ· „ÈÓ˙ Í‡ Í̈¯Âˆ‰

‰ÈÙ¯‚ÂÈÏ·È·

 ˙‡ÂÙ¯ ÔÎ„Ú Æ‰˜¯Ê‰ ˙Ú· ·‡Î ˙ÚÈÓÏ ‰Ù· ÔÈ‡ Ẫ„ÈÏ Ï˘ Patch–· ˘ÂÓÈ˘ Æ±
 Æ±ππ∏ ¨ÌÈÈÈ˘‰

ÆÌÈÂÎÈÒ‰ ˙Î¯Ú‰ ∫ÌÈÈÈ˘ ˙‡Ù¯Ó· 2O Ê‚· ˘ÂÓÈ˘‰ Æ≤
      3. Compendium of Current Perio-Reports Research, pp. 393-395, 1997.

 4. Harris N.O., Christensen A.Y.: Primary Preventive Dentistry; 1990.
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„ÂÚÂ    „¢ÂÚ

ÔÂËÂ· ÏÈÈ‡ „¢ÂÚ

‰˙‚‰‰ ˙ÏÁ‰ ÈÙ· „ÓÂÚ ˜˘Ó‰˘ ÍÎ ÏÚ ˜ÏÂÁ ÔÈ‡
Æ̃ ˘Ó· ‰·ÂÁ ˙ÈÈÒÙ Ï˘

∫‰Ê ÔÈÈÚ· Â̇̄ Á˙ ÔÈÚÓ· ÌÈÏÚÂÙ  ÌÈÈ̄ ˜ÈÚ Â̇ÁÂÎ È˘
È̄ „Ò‰ ÏÚ ËÂÏ˘Ï ˙˘˜·Ó ¯˘‡ ¨‰Ï˘ÓÓ‰ „Á‡ „ˆÓ
‰ÈÈÒÂÏÎÂ‡ ·¯˜Ó ÌÈ̄ ‚Â·Ó· ÍÂÓ˙Ï ‰ÈÏÚ ÏËÂÓ‰ ÏË‰ ˙‡ ÔÈË˜‰ÏÂ ‰ÈÒÙ‰
‰ÎÈÓ˙Ï ÌÈ˜˜ÊÂ ÈÂÈÒÙ ¯„Ò‰ ‡ÏÏ ‰˘È̄ Ù ÏÈ‚Ï ÌÈÚÈ‚Ó‰ ¨˙ÈÏÎÏÎ ‰˘ÏÁ
ÈÂ‚̄ ‡ ÌÈ„ÓÂÚ È˘‰ ¯·Ú‰ ÔÓ ª®‰ÒÎ‰ ˙ÁË·‰ ˙ÏÓ‚ ÔÂ‚Î© ˙È̄ Â·È̂ ˙ÈÙÒÎ
ÈÒÁÈ ˙Î¯ÚÓ· ·¯Ú˙‰Ï ‰Ï˘ÓÓ‰Ó ÚÂÓÏ ÌÈÒÓ‰ ¨ÌÈ„·ÂÚ‰Â ÌÈ˜ÈÒÚÓ‰

Æ‰ÈÒÙ‰ È̄ „Ò‰ ˙‚‰‰· ‰ËÈÏ˘‰ ˙‡ ‰È„ÈÏ ˙Á˜ÏÂ Ì‰ÈÈ· ‰„Â·Ú‰
 Â̄ÚÈ˘ ˙Ï„‚‰Ï ˜ÂÁ ˙Úˆ‰ ‰Ï˘ÓÓ‰ ÌÚËÓ ‰ÓÒ¯Ù˙‰ ±πÆ≥Æ≤∞∞∑ ÌÂÈ· Í̈Î
È̈ÏÈÏ˘ ‰ÒÎ‰ ÒÓ© ÌÈÈ̇ ¯·Á ÌÈ̄ ÚÙ ÌÂ̂ ÓˆÏÂ ‰„Â·Ú‰ ÁÂÎ· Â̇Ù˙˙˘‰‰
ß‚ ˜¯Ù Æ≤∞∞∑≠Ê¢Ò˘˙‰ ¨®‰˜È˜Á ÈÂ˜È̇ Â ÒÓ‰ È̄ ÂÚÈ˘ ˙˙ÁÙ‰ ¨‰·ÂÁ ‰ÈÒÙ

Æ±„·ÂÚ ÏÎÏ ÈÂÈÒÙ ¯„Ò‰ ÍÂ̄ ÚÏ ‰·ÂÁ Ï˘ ‰˙ÚÈ·˜· Ô„ ˜ÂÁ‰ ˙Úˆ‰ Ï˘
 ÁÂËÈ·Ï ®˙¯‚ÒÓ© ÈÏÏÎ ÈˆÂ·È˜ ÌÎÒ‰ Ì˙Á  ±πÆ∑Æ≤∞∞∑ ÌÂÈ· Í̈ÎÂ
¯˘‡ ÌÈÈÏÎÏÎ‰ ÌÈÂ‚¯‡‰  Ï˘ ÌÂ‡È˙‰ ˙Î˘Ï  ÔÈ· ¨˜˘Ó· ÛÈ˜Ó ÈÂÈÒÙ
˙Â„Á‡˙‰© ˜˘Ó· ÈË¯Ù‰  ¯Ê‚Ó· ÌÈÈ˙ÂÚÓ˘Ó  ÌÈ„È·ÚÓ ÈÂ‚¯‡ ‰‚ˆÈÈ
˙Â„Á‡˙‰ ¨ÌÈÂ·‰Â ÌÈÏ·˜‰ ˙Â„Á‡˙‰ ¨̄ ÁÒÓ‰ ˙ÂÎ˘Ï ¨ÌÈÈÈ˘Ú˙‰
ÌÈ„·ÂÚ‰ ˙Â¯„˙Ò‰ ÔÈ·Ï ¨®„ÂÚÂ ‰ÈÈ˘Ú˙‰Â ‰Î‡ÏÓ‰ ˙Â„Á‡˙‰ ¨˙ÂÂÏÓ‰
ÌÚ ˜¯ Û˜Â˙Ï ÒÎÈÈ ÈˆÂ·È˜‰ ÌÎÒ‰‰ Â̈È˙Â‡¯Â‰ ÈÙ ÏÚ Æ≤‰˘„Á‰ ˙ÈÏÏÎ‰
‰„Â·Ú‰ ˙ÂÓÂ˜Ó ÏÎ ÏÚ ÌÎÒ‰‰ ˙‡ ÏÈÁÈ ¯˘‡ ¨‰·Á¯‰ Âˆ Ï˘ ÂÓÂÒ¯Ù
ÏÚ ¨ÌÈ˜ÙÒÓ ÌÈ¯„Ò‰· ÌÈÁËÂ·Ó ÌÈ‡˘ ˜˘Ó· ÌÈ„·ÂÚ‰ ÏÎ ÏÚÂ ˜˘Ó·

ÆÌÎÒ‰· ÂÚ·˜˘ ‰„ÈÓ‰ ˙ÂÓ‡ ÈÙ
Ì˜ÏÁ ¯˘‡ ¨˜˙Ú ÈÓÂÎÒ· ˙ÂÓÎ˙ÒÓ ˙Â¯·Â„Ó‰ ˙Â˘¯Ù‰‰˘ ¯Á‡Ó
È¯‰ ¨ÌÈ¯ÂËÈÙ ÈÈÂˆÈÙ ÈÙÒÎ Ì˜ÏÁÂ ®„È·ÚÓÂ „·ÂÚ© ÌÈÏÂÓ‚˙ ÈÙÒÎ ‰ÂÂ‰Ó
‰ËÈÏ˘‰ ÈÓÏ  ‰È‰ ˙¯¯ÂÚ˙Ó‰ ˙Â·Â˘Á‰ ˙ÂÏ‡˘‰ ˙Á‡  ÈÚ·Ë ÔÙÂ‡·˘
ÔÎÂ ¨ÌÈ¯ÂËÈÙ‰ ÈÈÂˆÈÙ ÈÙÒÎ· ‰ËÈÏ˘‰ ÈÓÏ Ë¯Ù·Â ¨ÌÈ„˜ÙÂÓ‰ ÌÈÙÒÎ·

ÆÌ‰È·‚Ï ¯ÂÁ·Ï Ô˙È˘ ‰Ú˜˘‰‰ ÈÏÂÏÒÓ Ì‰Ó
  

ÏÓ‚‰ ˙ÙÂ˜· ‰¯ÈÁ·‰ ˙ÂÎÊ

Â„˜ÙÂÈ ‰·˘ ÏÓ‚‰ ˙ÙÂ˜ È·‚Ï ‰¯ÈÁ·‰ „·ÂÚÏ ˙˙È ÌÈ¯„Ò‰‰ È˘·
¨‰¯ÈÁ·‰ ˙ÂÎÊ Ï˘ ˙È˙ÂÚÓ˘Ó ‰·Á¯‰ ˘È ˜ÂÁ‰ ˙Úˆ‰· ¯˘‡Î ¨ÌÈÙÒÎ‰
ÔÂÎÒÈÁ‰Ó ˜ÏÁ ÌÈÂÂ‰Ó‰  ÌÈÁÂËÈ·  È·‚Ï Ì‚  Ô˙È˙ ‡È‰ ÈÎ ÚˆÂÓ ¯˘‡
ÈÏÂÏÒÓ ˙¯ÈÁ· È·‚Ï Ì‚  ÏÂÁ˙ ‰¯ÈÁ·‰ ˙ÂÎÊ ÈÎÂ „̈·ÂÚ‰ Ï˘  ÈÂÈÒÙ‰

 Æ˙ÈÏÂÏÒÓ ÏÓ‚ ˙ÙÂ˜· ‰Ú˜˘‰‰
ÌÈÙÒÎ ÔÈ· ‰Á·‡ ˘È ¨‰ÙÂ˜·˘ ÌÈ̄ ÂËÈÙ‰ ÈÈÂ̂ ÈÙ ÈÙÒÎ ·ÈÎ¯ÓÏ Ú‚Â‰ ÏÎ·
 Ì‰È·‚Ï ≠ ÌÈ̄ ÂËÈÙ ÈÈÂ̂ ÈÙ ˜ÂÁÏ ±¥ ÛÈÚÒ ÈÙÏ ÌÈ̄ ÂËÈÙ ÈÈÂ̂ ÈÙ ÌÂ˜Ó· ÌÈ‡·‰
Ì‡˙‰· ÌÈ‡˘ ÌÈÈÂ̂ ÈÙ ÈÙÒÎ ÔÈ·Ï ≠ Â̇Ú˜˘‰‰ ÏÂÏÒÓ ˙¯ÈÁ· Â̇ÎÊ ˙¯Ó ̆
 ˙¯È̄ · ÏÂÏÒÓ¢Ï Ì‡˙‰· ˜ Â̄ Í‡ ÌÚÈ˜˘‰Ï ¯ Â̇Ó ¯˘‡ ¨̄ ÂÓ‡‰ ±¥ ÛÈÚÒÏ

Æ≥È„ÈÏÂÒÂ È̄ Ó˘ ÏÂÏÒÓ ‡‰È ÈÚ·Ë ÔÙÂ‡· ¯˘‡ ¢̈ÌÈÈÂ̂ ÈÙÏ Ï„ÁÓ‰
ÈÙÒÎ ‰ÈÙÏ  ‰Á‰‰ ÏÚ ÍÓ˙Ò‰·  ‰˙˘Ú ‰Á·‡‰ ÈÎ  ÁÈ‰Ï Ô˙È
 Ì‰ ¨ÌÈ¯ÂËÈÙ ÈÈÂˆÈÙ ˜ÂÁÏ ±¥ ÛÈÚÒ È‡˙· ÌÈ„ÓÂÚ‰ ¨ÌÈ¯ÂËÈÙ ÈÈÂˆÈÙ
‡Ï‡ Æ‰Á„ Ì˘ÂÓÈÓ „ÚÂÓ ˜¯ ¯˘‡ „̈·ÂÚÏ  ‰˘ÚÓÏ ÌÈÎÈÈ˘‰ ÌÈÙÒÎ

ÆÌÈ‚ÈÈÒÓ ‰ÙÁ ‰È‡ ÂÊ ‰Á‰˘

 Ô¯˜Ï  ¨ÌÈÏÂÓ‚˙ ˙ÙÂ˜Ï ÌÂÏ˘˙ ¨ÌÈ¯ÂËÈÙ ÈÈÂˆÈÙ  ˜ÂÁÏ  ±¥ ÛÈÚÒ  ÈÙ ÏÚ
Ì‡ ‡Ï‡ ÌÈ¯ÂËÈÙ ÈÈÂˆÈÙ ÌÂ˜Ó· ‡Â·È  ‡Ï ¨‰Ï‡· ‡ˆÂÈÎ Ô¯˜Ï Â‡ ‰ÈÒÙ
Â‡ ¨Ú·˜˘ ‰„ÈÓ·Â „·ÂÚ‰Â „È·ÚÓ‰ ÏÚ ÏÁ‰ ÈˆÂ·È˜‰ ÌÎÒ‰· ÍÎ Ú·˜
ÌÂÈ· ¨ÚÂ„ÈÎ Ǣ ˘Â‡˘ ‰„ÈÓ·Â ‰„Â·Ú‰ ¯˘ È„È ÏÚ ¯˘Â‡ ¯ÂÓ‡Î ÌÂÏ˘˙ Ì‡
 ÌÈ„·ÂÚ‰Â ÌÈ„È·ÚÓ‰ ÏÎ ÏÚ ÏÁ‰ È̈ÏÏÎ ¯Â˘È‡ ‰„Â·Ú‰ ¯˘ ÌÒ¯Ù ≥∞Æ∂Æ±ππ∏
˙‡ÊÂ ¨ÌÈ¯ÂËÈÙ ÈÈÂˆÈÙ ÌÂ˜Ó·  ÌÈ‡·‰  ÌÈ„È·ÚÓ ÈÓÂÏ˘˙ ¯·„· ¨Ï‡¯˘È·
 ÈÙÎ ¨̄ Â˘È‡‰ È‡˙ ÈÙ ÏÚ Æ̃ ÂÁÏ ±¥ ÛÈÚÒ· ÂÏ ‰˙˜Â‰˘ ˙ÂÎÓÒ‰ ÁÂÎÓ
ÏÚ „È·ÚÓ‰ Ï˘ ·˙Î· ¯Â˙ÈÂ ¯˙È‰ ÔÈ· ˘¯„ ¨≤∞∞±–Â ±πππ ÌÈ˘· Ô˜Â˙˘
ÌÈ¯ÂËÈÙ ÈÈÂˆÈÙÏ „·ÂÚ‰ ˙ÂÎÊ ‰ÏÏ˘ ÔÎ Ì‡ ‡Ï‡ ¨ÌÏÈ˘˘ ÌÈÙÒÎ‰ ¯ÊÁ‰
 ¨®‰ÏÏ˘˘ ‰„ÈÓ·Â© ÌÈ¯ÂËÈÙ ÈÈÂˆÈÙ ˜ÂÁÏ ±∑ Â‡ ±∂ ÌÈÙÈÚÒ ÁÂÎÓ ÔÈ„ ˜ÒÙ·

Æ‰ÎÊÓ ÚÂ¯È‡ Ï˘· ‡Ï˘ Ô¯˜‰Ó ÌÈÙÒÎ Í˘Ó „·ÂÚ‰˘ Â‡
¨˙ËÏÁÂÓ ‰È‡  ÌÈ¯ÂËÈÙ‰  ÈÈÂˆÈÙ ˙‡ Ï·˜Ï  „·ÂÚ‰ Ï˘  Â˙ÂÎÊ ÈÎ Ô‡ÎÓ
ÌÈ¯ÂËÈÙ‰ ÈÈÂˆÈÙ ·ÈÎ¯ ˙‡ Ï·˜Ï È‡ÎÊ ‡‰È ‡Ï „·ÂÚ‰ Ì‰·˘ ÌÈ·ˆÓ ÂÎ˙ÈÈÂ
ÏÈ·‚‰Ï ¨‰„Â·ÚÏ ÔÈ„‰ È˙· ˙˜ÈÒÙ· ‰Ó‚Ó ˙ÓÈÈ˜ ÌÓ‡ ÆÂ‡ÂÏÓ· Â‡ Â˜ÏÁ·
ÌÈÓÈÈ˜ ÔÈÈ„Ú Í‡ „̈·ÂÚÓ ÌÈ¯ÂËÈÙ  ÈÈÂˆÈÙ ÏÂÏ˘Ï „È·ÚÓ‰ Ï˘ Â˙ÂÎÊ ˙‡
ÔÈ‚· ¨ÌÈÈÂˆÈÙ‰ ÌÂÎÒ ˙‡ ÌÈ˙ÈÁÙÓ Â‡ ÌÈÏÏÂ˘ ÔÈ„‰ È˙· Ì‰·˘ ÌÈ¯˜Ó
„̈È·ÚÓÓ ‰·È‚ Ï˘ ÌÈ¯˜Ó· ÔÂ‚Î© ÂÈ¯ÂËÈÙÏ ‰‡È·‰ ¯˘‡ „·ÂÚ ˙Â‚‰˙‰

Æ®„ÂÚÂ ˙ÈÂˆÈ˜ ˙ÂÓÈÏ‡ ¨‰„Â·Ú‰Ó ‰‚È¯Á ˙Â¯„ÚÈ‰

ø‰Ú˜˘‰‰ ˙Â¯ÈÙÏ È‡ÎÊ ÈÓ

˙Â‡¯Â‰Ó ‰‰˘ „·ÂÚ ÈÎ ¯ÂÂÁ˙È Ì‰·˘ ¨ÌÈ¯˜Ó ¯ˆÂÂÈ‰Ï ‡ÂÙ‡ ÌÈÏÂÏÚ
 ÌÈÈÂˆÈÙ‰ ÈÙÒÎ· ‰Ú˜˘‰‰ ÏÂÏÒÓ ˙‡ ¯Á·Â ÌÈ¯ÂËÈÙ ÈÈÂˆÈÙ ˜ÂÁÏ ±¥ ÛÈÚÒ
ÌÂÈ Ï˘ ÂÙÂÒ· È‡ÎÊ ‰È‰È ‡Ï ¨ÚˆÂÓ‰ ÔÂ˜È˙‰ ÈÙ ÏÚ ¨‰ÈÒÙ‰ ¯„Ò‰·˘
„Ú˘ ‡Ï‡ Æ„È·ÚÓ‰ Ï˘ ‡‰˙ ÌÏ·˜Ï  ˙ÂÎÊ‰Â ¨ÌÈÈÂˆÈÙ‰ ÈÙÒÎ ˙‡ Ï·˜Ï
ÚÈ˜˘‰Ï „ˆÈÎ ˙Â‡¯Â‰  Ô˙ÈÏ ÍÈ˘ÓÈ „·ÂÚ‰ Ô̈È„‰  ˜ÒÙ Ô˙ÈÈ Â·˘ „ÚÂÓÏ
‰ÈÈ‰˙ ÂÈ˙Â‡ˆÂ˙ ÈÎ ¯¯·˙È˘ ‰Ú˜˘‰ ÏÂÏÒÓ· ˙Â·¯Ï ¨ÌÈÈÂˆÈÙ‰ ÈÙÒÎ ˙‡
ÈÓ„ ˙‡ ÛÈÒÂ‰Ï  ˘È ÍÎÏ Æ¢ÌÈÈÂˆÈÙÏ Ï„ÁÓ‰ ˙¯È¯·  ÏÂÏÒÓ¢Ó ˙ÂÎÂÓ
‡Ï Ì‰·˘ ÌÈ¯˜Ó ÌÈÈÂÙˆÂ ≠ ÌÈÈÂˆÈÙ‰ ÈÙÒÎÓ Ì‰ Û‡ ÌÈ˙ÁÙÂÓ‰ ¨ÏÂ‰È‰
‡ÏÓ‰ ÌÎ¯Ú ˙‡ ˜ÈÒÚÓÏ ·È˘‰Ï È„Î ‰ÙÂ˜· ÌÈÈÂˆÈÙ‰ ÈÙÒÎ ˙¯˙È· ‡‰È

ÆÌÈÈÂˆÈÙ‰ ÈÙÒÎ Ï˘ ÔÂÎ‰Â
È‡ÎÊ ÈÓ ‰Ï‡˘‰ ¯¯ÂÚ˙˙ „̈ÁÂÈÓ· ·ÈÓ ÏÂÏÒÓ· „·ÂÚ‰ ¯Á· Ì‡ Ì‚ Í‡
Â‡ ¨‰Ú˜˘‰Ï Ô¯˜‰ ˙‡ ÂÂÈ‰ ÂÈÙÒÎ ¯˘‡ „̈È·ÚÓ‰ Ì‡‰ Æ‰Ú˜˘‰‰ ˙Â¯ÈÙÏ
ÂÎÙ‰ ÌÈÈÂˆÈÙ‰ ÈÙÒÎ Ì‡‰ ‰È‰ ÏÂ‡˘Ï ˘È˘ ‰Ï‡˘‰ ÈÎ ÔÎ˙ÈÈ Æ„·ÂÚ‰
ÈÙÒÎÎ „̈·Ï· ÈÓÊ ÔÙÂ‡· Ô¯˜· ÌÈ‡ˆÓ Ì‰ ‡Ó˘ Â‡ „̈·ÂÚ‰ Ï  ̆ÂÈÈ˜ ˙ÂÈ‰Ï

Æ‰„Â·Ú‰Ó „·ÂÚ‰ ˙˘È¯Ù „ÚÂÓ· Ú·˜˙ ˙ÂÏÚ·‰ ˙Ï‡˘ ¯˘‡Î „̈È·ÚÓ
ÚÈˆ‰Ï ¯˘Ù‡ ÆÂÊ ‰„Â ̃Ï Ì‚ Â˙Ú„ ˙˙Ï ˜˜ÂÁÓ‰ ÏÚ ÈÎ ‰ÓÂ„ Í̈Î Â‡ ÍÎ
˙ÂÁÙÏ ÏÚ „È·ÚÓ‰ Ï˘ ËÏÁÂÓÂ ‡ÏÓ ¯Â˙ÈÂ ˙ÙÈÎ‡ Ì‰ÈÈ· ¨˙ÂÂ¯˙Ù ‰ÓÎ
˙ÂÚˆ‰· ¨Ï˘ÓÏ ¨‡ÂˆÓÏ ¯˘Ù‡ ‰Ê ÔÈÚÓ ¯„Ò‰ ¯˘‡Î© ÌÈÈÂˆÈÙ‰ ÈÙÒÎÓ ˜ÏÁ
„·ÂÚ‰ È„È ÏÚ ‰Ú˜˘‰‰ ÏÂÏÒÓ ˙¯ÈÁ·· ‰Ï·‚‰ ¨®¥˙Â¯ËÙ˙‰ ÈÈÂˆÈÙÏ ˜ÂÁ
‰Ú˜˘‰‰ ÏÂÏÒÓ Ï˘ ˙Ù˙Â˘Ó ‰¯ÈÁ· Â‡ ¨ÌÈ¯ÂËÈÙ ÈÂˆÈÙ ÈÙÒÎÏ Ú‚Â‰ ÏÎ·

Æ„È·ÚÓ‰Â „·ÂÚ‰ È„È ÏÚ

http∫ØØwwwÆknessetÆgovÆilØLawsØDataØ¢ ∫̇ ·Â˙Î· ‡Â̄ ˜Ï ¯˘Ù‡ ẪÁ‰ ˙Úˆ‰ ˙‡  Æ±
  ¢BillGovermentØ≤π±Ø≤π±Æpdf

http∫ØØwwwÆhistadrutÆorgÆilØsharedØBlobØ ∫̇ ·Â˙Î· ‡Â̄ ˜Ï ¯˘Ù‡ ÌÎÒ‰‰ ÁÒÂ ˙‡ Æ≤
±∑µπÆpdf

Æ ẪÁ‰ ˙Úˆ‰Ï ®¥©¥∂ ÛÈÚÒ ˙Â‡¯Â‰ Â‡¯ Æ≥
http∫ØØwwwÆknessetÆgovÆilØprivatelawØ ∫· ‡Â̄ ˜Ï ¯˘Ù‡ ẪÁ‰ ˙ÂÚˆ‰Ó ˙Á‡ ÁÒÂ Æ¥

dataØ±∑Ø∂¥µÆrtf

ÏÓ‚‰ ˙ÂÙÂ˜· ÌÈ¯ÂËÈÙ ÈÈÂˆÈÙ ÈÙÒÎ· ‰ËÈÏ˘‰ ˙Â‡ˆÂ˙
ÌÈ̄ ÂËÈÙ ÈÈÂ̂ ÈÙ ˜ÂÁÏ ±¥ ÛÈÚÒ ´ ˜˘Ó· ‰·ÂÁ ˙ÈÈÒÙ

ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ
‰ÁÓ˙Ó ≠ ß̇ Â˘Â ÔÂËÂ· ¯‚ÈË‡≠ÈÂÏ ÔÈ„‰ ÈÎ¯ÂÚ „¯˘Ó· Û˙Â˘ ≠ ÔÂËÂ· ÏÈÈ‡ „¢ÂÚ

‰„Â·Ú ÈÈ„·
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‰Ù‰ ˙Â‰‚Ï ‰Èˆ·ÈËÂÓ ¯̇„Á‰· ÌÈ·Ï˘
Â̇ Â‚‰˙‰· ÌÈÈÂÈ˘Â ‡Ù̄ ˙Ó‰ Ï˘ ÂÈÎ̄ ˆ ¨‰È̂ ·ÈËÂÓ‰ Í̈ÂÈÁ‰ ÔÈ· ¯˘˜‰

ÌÈÈÚÂˆ˜Ó    ÌÈ¯Ó‡Ó

 Ò˜ÂÙ ËÏÂÙ

 ˙ÂÈ‰Ï  ˙ÈÈ˘‰  ÏÚ  ÔÎÏ  Æ̆ È‚¯Â  ÔÈ„Ú  ¨·Â˘Á  ‡˘Â  ‡Â‰  ‡Ù¯˙Ó‰  ÍÂÈÁ
ÆÈÓˆÚ Í¯ÚÂ ˙ÈÓˆÚ ˙ÂÚ„ÂÓ ¨‰Â·‚ È˘È‡ „ÓÚÓ Ô̈˙È‡Â ·Á¯ Ú„È ˙ÏÚ·

 Æ‰Â˘‡¯ ‰‚¯„ÓÓ ˙Â·È˘Á ÏÚ· ‡Â‰ ‰È¯˜Ó ˙ÈÈ˘‰˘ ÈÂ˘‡¯‰ Ì˘Â¯‰
 ÈÚÂˆ˜Ó‰  Ì˘Â¯‰  Ô˙ÓÏ  „Â‡Ó  ÈËÂÂÏ¯  ¯„ÂÒÓ‰Â  È˜‰  Ô̈·Ï‰  ˘Â·Ï‰

Æ˙Â‡‰
 ˙Â·¯˜˙‰Ï ÒÈÒ·‰ ˙‡ ÌÈ˜ÙÒÓ ‰ÓÈÚ ÛÂ‚ ˙Ù˘Â ÚÂ‚¯Â ÔÂ· ¨ÁÂË· ¯Â·È„
 Â̈ÓÏÂÚ·Â  ÂÈÎ¯ˆ·  „˜Ó˙‰Ï  ‰ÎÈ¯ˆ  ‡Ù¯˙Ó‰  ÌÚ  ‰ÁÈ˘‰  Æ‡Ù¯˙Ó‰  Ï‡
 ¯˘‡Î  ̆¯ÂÎÊÏ ˘È Æ‰‡Ù¯ÓÏ ıÂÁÓ ¯‡˘ ˙ÈÈ˘‰ Ï  ̆È˘È‡‰ ‰ÓÏÂÚ ¯˘‡Î
 ˙ÎÙÂ‰ ‡È‰Â ¢ÌÈÓÏÚ¢ ÌÈÈË¯Ù‰ ‰ÈÈÁ ¨ÌÈ·Ï‰ ‰È„Ó ˙‡ ˙˘·ÂÏ ˙ÈÈ˘‰
 ÍÂÈÁÏ ˙ÂÈ¯Á‡· ˙‡˘ÂÂ ÈÂ˜ÈÁÏ ‰Ó‚Â„ ‡È‰ ˙ÈÈ˘‰ Û̈ÒÂ· Æ˙ÈÚÂˆ˜ÓÏ
 ˙‡ ˙Â˘Ï ‰ÏÂÎÈ ‰È‡˘ ˙ÈÈ˘ Æ®ÔÂ˘ÈÚ‰ ‡˘Â· ¨Ï˘ÓÏ© ‰Ù‰ ˙Â‡È¯·Ï

Æ‡Ù¯˙Ó‰ ÏÚ ÚÈÙ˘˙˘ ˙ÂÙˆÏ ‰Ï Ï‡ ¨‰ÈÏ‚¯‰
 ˙ÂÈ‰Ï  ÍÙÂ‰‰  ·ˆÓ  ‡Â‰  Ï‚¯‰
 ˙Â˘Ï  ‡È‰  Â˙¯ËÓ  ÆÈ˘  Ú·Ë
 Í¯„‰  ÆÌÈÓÈÈ˜  ÌÈÈÏÈÏ˘  ÌÈÏ‚¯‰
 ¨̄ ÂÈ‡·˘  ¢ÌÏÂÒ¢·  ˙¯‡Â˙Ó  ÍÎÏ
 ÍÈ˘ÓÓ  ¨˙ÂÚ„ÂÓ  ¯ÒÂÁ·  ÏÈÁ˙Ó‰
 ˙Â˘Ï  ‡Ù¯˙Ó‰  Ï˘  È˘È‡  ÔÂˆ¯·
 Ï‚¯‰· ÌÈÈ˙ÒÓÂ ‰ÈÈ˘Ú· ˙Â·¯ÂÚÓÂ

ÆÈ·ÂÈÁ‰
 ‡ÏÏ  ‰‡Ù¯ÓÏ  ÚÈ‚Ó  ‡Ù¯˙Ó‰
 ÏÚ  „̈·Ï·  È˜ÏÁ  Ú„È  ÌÚ  Â‡  ¨Ú„È
 „ˆÈÎÂ  ‰Ù‰  ˙ÂÏÁÓ  Ï˘  ÌÈÓ¯Â‚‰
 ˙ÈÈ˘‰ Ï˘ ‰„È˜Ù˙ ÆÔ˙Â‡ ÚÂÓÏ
 ‡Ù¯˙Ó‰  ˙‡  Ú„ÈÈÏ  ‰˙ÂÈ¯Á‡·Â
 „ÓÏ‰ ÚÂˆÈ·Ï ˙ÂÈ¯Á‡‰ ÆÂÎÈ¯„‰ÏÂ
 Ô‡Î  ˘È  Æ‡Ù¯˙Ó‰  Ï˘  ˙¯‡˘
 ˙ÈÈ˘‰ ÔÈ· ˙ÂÈ¯Á‡‰ Ï˘ ‰˜ÂÏÁ

Æ‡Ù¯˙ÓÏ

∫˙ÂÏÂÚÙ ˘˘ ÏÚ ˙ÒÒ·˙Ó ÌÈÈÈ˘ ˙‡ÂÙ¯· ‰ÚÈÓ
ª‰Ù‰ ˙ÂÓ˜¯ Ï˘ ˙ÂÈ˙ÙÂ˜˙ ˙Â˜È„· Æ±

ª‰Ù‰ ˙Â‡È¯·Ï ÍÂÈÁ Æ≤
ªÌÈ˜„ÈÈÁ‰ „·Â¯ ÏÚ ‰ËÈÏ˘ Æ≥

ª˙˘˘Ú ˙ÚÈÓÏ ‰ÂÊ˙ Æ¥

ª‰ÈˆÊÈÏ¯ÈÓ¯Ï ÌÈÓ¯Â‚‰ ÌÈÈ˙ÚÈÓ ÌÈ¯È˘Î˙ ˙Á‰ Æµ
ÆÌÈ¯È¯ÁÂ ÌÈˆÈ¯Á ÌÂËÈ‡ Æ∂

 Ï˘  ÌÂ˘ÈÈ·  ÁÈÏˆ‰Ï  È„Î  ÈÁ¯Î‰  ‡Ù¯˙ÓÏ  ˙ÈÈ˘‰  ÔÈ·  ‰ÏÂÚÙ  ÛÂ˙È˘
Æ‰Ù‰ ˙Â‡È¯· ÏÚ ‰¯ÈÓ˘ Ï˘ ˙È·ËÈÓ ‰Ó¯Ï ÚÈ‚‰ÏÂ ‰ÚÈÓ‰ ˙ÂÏÂÚÙ

∫ÌÈÈÎÂÈÁ ˙ÂÂ¯˜Ú ‰˘ÂÏ˘ ÌÈ˘¯„ ÔÎ ÂÓÎ
 ªÚ„ÈÓ Æ±

ª‰Èˆ·ÈËÂÓ Æ≤
Æ˙È¯ÂËÂÓ–ÂÎÈÒÙ ˙ÂÓÂÈÓ Æ≥

˙ÂÈÂÓÂÈÓÂ ˙Â„·ÂÚ „ÂÓÈÏÏ ˙ÂÈÎÂÈÁ ˙ÂÈ‚Ë¯ËÒ‡
 ˙‡ Â̈ÈÎ¯ˆ ˙‡ ÔÈ·‰Ï ˘È ÔÂ˘‡¯‰ ·Ï˘· Æ‰Èˆ·ÈËÂÓ ÈÏ· ÍÂÈÁÏ Í¯Ú ÔÈ‡
 ¨‰‚¯„‰·Â ÌÈË˜ ÌÈ„Úˆ· ‰˘ÚÈÈ ÍÂÈÁ‰ Æ‡Ù¯˙Ó‰ Ï˘ ÂÈÎ¯Ú Ì‚Â ÂÈ˙ÂÂˆ¯

Ǣ ·Ò‰Â ÚÂÎ˘ È„È ÏÚ

∫ÌÈ‡·‰ ÌÈ·Ï˘‰ ˙‡ ˙ÏÏÂÎ Ú„È‰ ˙ÈÈ˜‰

„ÓÏ‰ Ï˘ ‰Î¯Ú‰ Æ∂     Ú„È Æ±

Ú„È‰ ÏÎ ·ÂÏÈ˘ Æµ    Ú„È‰ ˙·‰ Æ≤

Ú„È‰ ÁÂ˙È Æ¥    Ú„È‰ ÌÂ˘ÈÈ Æ≥

Ú„È‰ ÌÂ˘ÈÈ Æ≥    Ú„È‰ ÁÂ˙È Æ¥

Ú„È‰ ˙·‰ Æ≤   Ú„È‰ ÏÎ ·ÂÏÈ˘ Æµ

Ú„È Æ±   „ÓÏ‰ Ï˘ ‰Î¯Ú‰ Æ∂

 ¯ÒÁÂ  È˜ÏÁ  Ú„È  ‡Ï‡  ÂÈ‡  ‰Ê  Ì‚Â  Ô̈Â˘‡¯‰  ·Ï˘‰  ˙‡  ˜¯  ÌÈ‚È˘Ó  ·Â¯Ï
Æ˙ÂÏ·ÒÂ ÔÓÊ ˘¯Â„‰ ÍÈÏ‰˙ ‡Â‰ ÛÈ˜Ó‰ ÍÂÈÁ‰ Æ˙ÏÚÂ˙

 Ï· Æ‰Î¯„‰·Â ÍÂÈÁ· ·Â˘Â ·Â˘ ˙ÂÏÈÁ˙Ó Â‡ ‡Ù¯˙Ó ÌÚ ‰˘È‚Ù ÏÎ· ÔÎÏ
 ‰·È˘È· ÌÈË¯Ù· ˙Â·¯‰Ï ‡ÏÂ ˙ÂË˜ ˙ÂÓÏ ‰Î¯„‰‰Â ÍÂÈÁ‰ ˙‡ ˜ÏÁÏ ÁÎ˘
 ÏÚ ¨‡Ù¯˙Ó‰ Ïˆ‡ ‰Ó˘‡ ˙Â˘‚¯ Ï˘ ‰¯ÈˆÈÂ ˙ÂÁÂ È‡ ÚÂÓÏ È„Î ˙‡Ê Æ˙Á‡
 ÏÂÏÚ Ì˘‡ ˘È‚¯Ó‰ ‡Ù¯˙Ó Ǣ ÓÂÁ‰ ÏÎ ˙‡ ˙Á‡ ˙·· ËÂÏ˜Ï Ï‚ÂÒÓ ÂÈ‡˘

Æ‰ÁÈ¯· ÍÂ˙Ó ¨ÏÈÏÎ Â·ˆÓ ˙‡ ÁÈÊ‰ÏÂ ˘‡ÈÈ˙‰Ï
 ¨˙ÈÎÓ ‰È‡ ‰„Â·Ú‰ ÔÎÏ ÆÌ„‡ ¯·ÂÁÓ Ô˘ ÏÎÏÂ ‰Ù ÏÎÏ ÈÎ „ÈÓ˙ ¯ÂÎÊÏ ˘È

Æ‡Ù¯˙ÓÏ ˙ÈÈ˘‰ ÔÈ· ‰ÏÂÚÙ ÛÂ˙È˘· ‰ÈÂÏ˙ ‰˙ÁÏˆ‰Â

Ï‚¯‰

‰ÈÈ˘Ú

˙Â·¯ÂÚÓ

ÔÈÈÚ

˙ÂÚ„ÂÓ

˙ÂÚ„ÂÓ ¯ÒÂÁ

 ÛÂ˙È˘
‰ÏÂÚÙ
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 ÔÂ¯˙Ù ˙ÈÈ˘Ï   ººº    ‰ÈÚ· ÏÎÏ  

‡Ù¯˙Ó‰

˙ÂÚ„ÂÓÂ Ú„È ¯ÒÂÁ Æ±

ÏÂÙÈËÓ ˘˘ÁÂ „ÁÙ Æ≤

¢ÔÓÊ ÈÏ ÔÈ‡¢ Æ≥

ÌÈÈ¯ÂËÂÓ ÌÈÈ˘˜ Æ¥

˙Â‚‰˙‰‰ ÈÂÈ˘· Í¯Âˆ Æµ

˙ÈÈ˘‰

ÌÈÈÈ˘‰ ˙ÂÏÁÓÂ ÌÈÈÎÈÁ‰ ˙ÂÏÁÓ ÈÓ¯Â‚ ÏÚ ‰ÈˆÓ¯ÂÙÈ‡ Æ±

ÌÈÈÈ˘‰Ó ÌÈÚ˜˘Ó‰ ˙‡ ÌÈ˜ÏÒÓ‰ ÌÈÏÎ Ï˘ ‰Ó‚„‰Â ˙‚ˆ‰ Æ≤

È˙È· È˘È‡ ÏÂÙÈËÏ ÌÈ¯ÊÈ·‡ Ï˘ ‰Ó‚„‰Â ‰‚ˆ‰ Æ≥

 ¯ÊÂÁ ÔÂÊÈ‰Â ÏÂ‚¯˙ ¨‰Ó‚„‰ ¨ÌÈÈÙÂÏÁ ÌÈ¯ÊÈ·‡ Æ¥

ÌÈ˜ÂÊÈÁ Æµ

 ˙Â·È˙‰ È˘‡¯ ≠ ˙Â‡È¯·
Ì¢·Ó¯‰ ÈÙÏ

ÌÏÂ  ·
ÂÊ‚Â  ¯

    ˙ÈÁÙ   È
    ÂÏÎÂ  ‡
    ¯È·‚È   Â
    Â˙ÚÂ  ˙

 ÌÈ‡È¯· ˙ÂÈ‰Ï È„Î˘ ¨Ê‡ ¯·Î ÔÈ·‰ Ì¢·Ó¯‰
 ¨˙ÈÙÂ‚ ˙ÂÏÈÚÙ· ˜ÂÒÚÏ ¨˙ÂÁÙ ÏÂÎ‡Ï ∫ÍÈ¯ˆ

≠ Ô·ÂÓÎÂ
ÆÊ‚¯˙‰Ï ‡Ï

ÆÌÈ‡È¯· ÂÈ‰˙Â Â̈Ï‡ ÌÈÏÏÎ ÏÚ Â¯Ó˘

 ·„˙Ó ¯·‚˘Î
¢˘‡‰ ÏÚ¢ ˙Â˘ÚÏ

 ÏÂ˘È·‰ ‚ÂÒ ≠ ¢˘‡‰ ÏÚ¢ ∫‰¯„‚‰
ÆÂ· ‡ˆÓ˙Ó ¢È˙ÈÓ‡ ¯·‚¢˘ „ÈÁÈ‰

 ˘Á¯˙˙  ¨̆ ‡‰  ÏÚ  ˙Â˘ÚÏ  ·„˙Ó  ¯·‚˘Î
∫‰‡·‰ ÌÈÚÂ¯È‡‰ ˙¯˘¯˘

ª̄ ˘· ˙Â˜Ï ·ˆ˜Ï ÍÏ˙ ‰˘È‡‰ Æ±
 ˙Â˜Ï È„Î Ë˜¯Ó¯ÙÂÒÏÂ Ô˜¯ÈÏ ÍÏ˙ ‰˘È‡‰ Æ≤

ªÌÈÎ¯ˆÓ‰ ¯˙È ˙‡
 ˙‡  ıÂˆ˜˙  ¨ÌÈËÏÒ‰  ˙‡  ÔÈÎ˙  ‰˘È‡‰  Æ≥

ª‰Â¯Á‡‰ ‰Ó‰ ˙‡ ÔÈÎ˙Â ˙Â˜¯È‰
 Â˙Â‡ ÁÈ˙ ¨‰ÈÈÏˆÏ ¯˘·‰ ˙‡ ÔÈÎ˙ ‰˘È‡‰ Æ¥

ªÌÈÈÏ·˙‰ ˙‡ ÔÈÎ˙Â „ÁÂÈÓ ˘‚Ó ÏÚ
 Á˘  ¨̄ ·‚‰  Ï‡  ‰Ê  ÏÎ  ˙‡  ‡È·˙  ‰˘È‡‰  Æµ
 ‰¯È·  ÒÂÎ  ÌÚ  ¨‰ß¯·Á‰  ÌÚ  ËÙËÙÓÂ  ÌÈÈ˙È·

ª„È·
 ˙‡  ‰·ÏÈÂ  ˘‡‰  ÏÚ  ¯˘·‰  ˙‡  ÁÈÈ  ¯·‚‰  Æ∂

ª̆ ‡‰
 ¨Ì¢ÂÎÒ  ¨‰ÙÓ  Ô̈ÁÏÂ˘‰  ˙‡  ÔÈÎ˙  ‰˘È‡‰  Æ∑

ª‰ÓÂ„ÎÂ ˙Â˙ÈÙ ¨ÌÈËÏÒ
 Â˙Â‡ ¯ÒÂÓÂ ˘‡‰Ó ¯˘·‰ ˙‡ ‡ÈˆÂÓ ¯·‚‰ Æ∏

ª‰˘È‡Ï
 ‰˘È‚ÓÂ ˙ÂÁÏˆÏ ÏÎÂ‡‰ ˙‡ ˙˜ÏÁÓ ‰˘È‡‰ Æπ

ªÌÈ¯·Á‰ ÏÎÏ
 Ô̈ÁÏÂ˘‰Ó  ‰„È¯ÂÓ  ‰˘È‡‰  ÏÎÂ‡‰  È¯Á‡  Æ±∞

ÆÌÂ˜ÓÏ ÏÂÎ‰ ‰¯ÈÊÁÓÂ ÌÈÏÎ ˙ÙËÂ˘ ¨‰˜Ó
 ‰˙‰  ‡È‰  Ì‡  ‰˘È‡‰  ˙‡  Ï‡Â˘  ¯·‚‰
 ¯ÒÂÁ· ‰·È‚Ó ‡È‰˘Î ÆÌÂÈ‰ ‰Ï Ô˙˘ ˘ÙÂÁ‰Ó
 ˘È ∫ÂÏ˘ ‰˜ÒÓ‰ ˙‡ ˜ÈÒÓ ‡Â‰ Ô̈Âˆ¯ ˙ÂÚÈ·˘
 ÌÚÙ Û‡ Ô‰ ≠ ÔÏÈ·˘· ‰˘Ú˙ ‡Ï˘ ‰Ó˘ ÌÈ˘

Æ˙ÂˆÂ¯Ó ÂÈ‰È ‡Ï ∫˙Â¯Â˜Ó
 Norman O. Harris & Arden G. Christen: "Primary Preventive Dentistry". 
Ester Wilkins: "Clinical Practice of the Dental Hygienist". 

˙ÈÈ˘‰ ˙ÈÙ
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Ò˜ÂÙ ËÏÂÙ

 „ÈÓ˙ È̇ Â‡ ˙ÊÁÂ‡ ‰·¯ Â̇̆ ‚̄ ˙‰
 Ï˘  ‰ÁÈ̇ Ù‰  ÍÈ̄ ‡˙  ·¯˜˙Ó  ¯˘‡Î

 È‡  ÆIFDH–‰  Ï˘  È̇ ˘–˙Ï˙‰  ÔÂÈÊÂÙÓÈÒ‰
 „Â‚È‡‰ Ï˘ Â˙‚È̂   Â̇È‰Ï  ‰ÏÂ„‚  ‰ÂÂ‡‚  ‰˘È‚̄ Ó

ÆÒ˜ÏÙ È̄ ß̂  ÌÚ „ÁÈ ÌÚÙ‰Â È̈Ï‡¯˘È‰
 Æ‰ÓÏ˘  È˙ÁÓ˘  ‰˙ÈÈ‰  ‡Ï  ÌÚÙ‰  ¨˙‡Ê  ÌÚ
 ¨ÌÈÏ˘Â¯È· ÌÈÈ˜˙‰Ï ¯ÂÓ‡ ‰È‰ ≤∞∞∑ Ï˘ ÒÎ‰

 ≤∞∞±–·  Í¯Ú˘  ÒÎ·  ‰Ï·˜˙‰˘  ‰ËÏÁ‰  ÈÙ  ÏÚ
 ÏËÈ·  IFDH–‰  ¨‰„‡ÙÈ˙È‡‰  ÏÏ‚·  Æ‰ÈÏ¯ËÒÂ‡·
 ÂÏ·Ò  ÌÈÙÒÂ  ÌÈÈÏ‡¯˘È  ÌÈÂ‚¯‡©  ‰ËÏÁ‰‰  ˙‡

Æ®˙ÂÓÂ„ ˙ÂËÏÁ‰Ó
 Æ‰·¯ ˙È„„‰ ‰È¯Ù‰ Ô̈·ÂÓÎ ¨̆ È ÌÈÈÓÂ‡ÏÈ· ÌÈÒÎ·
 Ï˘ ‰„Â·Ú ˙Â˘È‚Ù ÂÓÈÈ˜˙‰ ÈÏÏÎ‰ ÔÂÈÊÂÙÓÈÒ‰ ÈÙÏ
 ˙ÂˆÂ·˜·  ÔÂÈ„Ï  ¨ÌÏÂÚ‰  È·Á¯  ÏÎÓ  ÂÚÈ‚‰˘  ˙Â‚Èˆ‰
 ÍÈ‡  Ì‚Â  ≠  ÂÏÂÎ  ˙‡  ÌÈÈÈÚÓ˘  ÌÈ‡˘Â·  ‰„Â·Ú

ÆIFDH–‰ ˙‡ ÌÒ¯ÙÏÂ ¯‡ÙÏ ¨Ï‰Ï
 ˙„ÚÂÂ· ÌÈ˘ ¯·Î ‰ÏÈÚÙ È‡ ¨˙È˘È‡ ‰¯ÈÁ· ÍÂ˙Ó

ÆÈ·ÏÏ ·Â¯˜‰ ‡˘Â Í̈ÂÈÁ‰
 ÂÓÈÈ˙Ò‰Â ¯˜Â·· ∏∫∞∞–· ÂÏÈÁ˙‰ ÂÏ˘ ‰„Â·Ú‰ ÈÓÈ
 ÆÌÈÈ¯‰ˆ ˙ÁÂ¯‡Ï ‰¯ˆ˜ ‰˜ÒÙ‰ ÌÚ ¨ˆ¢‰Á‡ ∂∫∞∞–·
 Â̈ÓˆÚ ÒÎ‰ ÈÓÈ· Ì‚Â ¨ÒÎÏ ÂÓ„˜˘ ÌÈÓÈ· ‰˘‚¯‰‰
 ¨˙Ù˙Â˘Ó ‰ËÏÙ ÏÚ ÌÈ‡ˆÓ ÌÈÙ˙˙˘Ó‰ ÏÎ  ̆‰˙ÈÈ‰
Æ„Á‡Î ˙È¯·ÁÂ ˙ÈÓ˘  ̄‰˙ÈÈ‰ ‰¯ÈÂÂ‡‰ Æ̇ ÂÈ˘‰ ˙ËÏÙ
 ‰¯Ù˘  ∫Ï‡¯˘ÈÓ  ˙ÂÈÈ˘  „ÂÚ  ÂÚÈ‚‰  ÂÏ  ÛÒÂ·
 ‰„Ú Ô̈Ó„È¯Ù  ÔÂ¯˘ È̈ÓÈÒ ˙ÈÏ‚  Ô̈¯ÂÓ  ‰Ï· ¨‚¯·„ÏÂ‚
 ¯¢ÂÈ  Ô̈ÈÏ¯˜  ÏÚÈ  Ô·ÂÓÎÂ  ¨̄ „ÈÈ˘  ‰Ï·Â  ÒÂË˘ÙÈ¯
 ˙ÂÁÎÂ‰  ÆIFDH–‰  ˙¯ÈÎÊÓÎ  ˙‰ÎÓ  Ì‚˘  „̈Â‚È‡‰

Æ‰ÓÈ˘¯Ó ‰˙ÈÈ‰ ˙ÈÏ‡¯˘È‰

‰˘˜ ‰˙ÈÈ‰ ‰¯ÈÁ·‰

 ÔÈËÒÂ  ÔÂÏÓ·  Í¯Ú  ÒÎ‰
 Â̈ËÂ¯ÂË  ÏÓ·  ¨̄ ‡ÂÙÓ‰
 ‰˙ÈÈ‰  ‰¯ÈÂÂ‡‰  Æ‰„˜
 ¨‰ÈÈ˜ ‰ÓˆÚ ¯ÈÚ‰Â ¨˙ÈË‚Ï‡

Æ˙¯„ÂÒÓÂ ‰ÂÂÏ˘
 ¨ÏÈ·˜Ó·  Ô˜ÏÁ  ¨˙Â‡ˆ¯‰  „Â‡Ó  ‰·¯‰  ÏÏÎ  ÒÎ‰
 ·È·Ò  ÂÎ¯Ú  ÌÈ·¯  ÌÈÂÈ„  Æ‰˘˜  ‰˙ÈÈ‰  ‰¯ÈÁ·‰Â
 Ï˘  ˙È˙ÈÓ‡  ˙È¯Ë¯ÙÎ  ¨˙ÈÈ˘‰  È„È˜Ù˙  ˙·Á¯‰
 ˙ÈÈ˘‰ Ï˘ ‰ÓÂ˜Ó ·È·ÒÂ ¨̄ ˜ÁÓ ˙Úˆ·ÓÎ ¨‡ÙÂ¯‰

Æ˙ÈÏÏÎ‰ ‰‡ÂÙ¯‰ ÍÂ˙·
 ÚÂˆ˜Ó  ˙ÎÈÙ‰·  ‰„  „ÁÂÈÓ·  ˙ÈÈÚÓ  ‰‡ˆ¯‰
 ÏÎ·  ‰ÓÂ„  ÍÂÈÁ  ÌÚ  È̈ÓÂ‡ÏÈ·  ÚÂˆ˜ÓÏ  ˙ÂÈ˘‰
 ÌÈÈ„È˙Ú  ÌÈÈÂÈ˘·  Â„  ˙Â¯Á‡  ˙Â‡ˆ¯‰  Æ˙ÂÈ„Ó‰
 ˙ÂÈ‚ÂÏÂÎË ¨̄ Â·ÈˆÏ Ô˙È‰ ˙Â¯È˘‰ ¨˙ÂÈ˘‰ ÚÂˆ˜Ó·

Æ„ÂÚÂ ÌÈÈÓ„˜‡ ÌÈ„ÂÓÈÏ ¨˙Â˘„Á
 ¨̄ „Ò  ‰ËÈ‚È¯·  ¯¢„  Ï˘  ÂÊ  ‰˙ÈÈ‰  ˙„ÁÂÈÓ  ‰‡ˆ¯‰
 ‰ÏÈÁ˙‰˘ ¨̄ „Ò ¯¢„ Ǣ ‡ÂÙÓ‰ Sunstar Ò¯Ù· ‰ÎÂÊ‰
 È„ÂÓÈÏ  ˙‡  ˙Ï‰Ó  ¨˙ÈÈ˘Î  ‰Ï˘  ‰¯ÈÈ¯˜‰  ˙‡
 ¯ÙÒ‰ È˙·Ó© Karolinska Institutet–· ˙ÂÈ˘‰
 ÌÈÚ·˜  Ì‚  Â·˘  ¨‰ÙÂ¯È‡·  ÌÈÓ„˜˙Ó‰Â  ÌÈ˜È˙ÂÂ‰

ÌÈÒÎ

 ˙ÂÈ˜ÏËÈ‡‰ ˙Â‚Èˆ‰ ÌÚ ˙Â¯ÎÈ‰ ∫‰ÏÚÓÏ
∫ÔÈÓÈÓ

ÒÎ‰ ÏÓÒ ≠ Let us make our world more wonderful

ÂË¯ÂË· Yorkville College–· ‰ÎÈ¯„Ó‰ ˙ÈÏ‡¯˘È ˙ÈÈ˘ ≠ È˙ÈÈ¯˜ ¯ÙÂ Ïˆ‡ ¯Â˜È·

 ÔÈ· ‰ÂÂ‡‚· ÛÂÓ Ï‡¯˘È Ï‚„ ≠ ÔÂÈÊÂÙÓÈÒ‰ Ï˘ ÔÂ˘‡¯‰ ÌÂÈ‰
 ÈÏ‡¯˘È‰ ˙ÂÈ˘‰ „Â‚È‡ ˙Â‚Èˆ È„È ÏÚ ÌÏÂÚ‰ ÈÏ‚„ ÏÎ

 „ÈÓ˙ È̇ Â‡ ˙ÊÁÂ‡ ‰·¯ Â̇̆ ‚̄ ˙‰

 „Â‚È‡‰ Ï˘ Â˙‚È̂   Â̇È‰Ï  ‰ÏÂ„‚  ‰ÂÂ‡‚  ‰˘È‚̄ Ó

 ÌÈÓ˘¯
 ¨IFDH–‰ ÔÂÈÊÂÙÓÈÒÓ

≤∞∞∑ ÂËÂ¯ÂË

‰ÈÙÂÈ·  ÂËÂ¯ÂË
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Æ®‰‡ÂÙ¯Ï Ï·Â Ò¯Ù ÈÎÂÊ
Â̇ÏÁÓ ÔÈ·˘ ¯˘˜‰ ÏÚ ‰¯·È„ ÌÈÏÂÁ ˙È· Â̇Á‡

‡˘Â˘ ‰¯ÙÈÒÂ ¨ÌÈÈÎÈÁ ˙˜Ï„ÏÂ ˜‡ÏÙÏ Â̇ÈÓËÒÈÒ
ÆÌÈÏÂÁ‰ È̇ ·· ÏÙÂËÓ ÂÈ‡˘ ËÚÓÎ ˙ÈÏ Â̄‡‰ ‰ÈÈ‚È‰‰
ÆÌÈÏÂÁ‰ È̇ ·· Â̇ÈÈ˘ ·È̂ ‰Ï ÛÂÁ„ Í Â̄̂ ˘È ¨‰˙Ú„Ï

Â˘¯ÂÈ  ‰„˜·˘  ‰Ë¯·Ï‡  ˙È„Ó·  ∫ÈÓÏÂÚ  ˘Â„ÈÁÂ
ÆÔ‰ÈÏÙÂËÓÏ ÌÈÓ˘¯Ó ÌÂ˘¯Ï ˙ÂÈÈ˘‰

„ÂÚ Ï˘ ÌÚË ÌÚ

ÌÈ¯È˘Î˙  Ï˘ ‰ÏÂ„‚ ‰ÎÂ¯Ú˙ ‰Î¯Ú  ÒÎ‰ „ˆÏ
ÔÎÂ ¨˙ÂÁÙ ÌÈ¯ÎÂÓ Ì˜ÏÁÂ ÌÈ¯ÎÂÓ Ì˜ÏÁ ¨ÌÈ¯È˘ÎÓÂ
¨ÌÈÏÂÈË ‰ÓÎ ÂÓÈÈ˜˙‰ Ì‚˘ Ô·ÂÓÎ ÆÌÈ¯ËÒÂÙ Â‚ˆÂ‰

Æ‰¯‚‡È ÈÏÙÓÏ Ì‰·
Ï‚„  ˙‡ È̈‡Â È¯ßˆ ¨‰ÂÂ‡‚· Â‡˘ ÔÂ¯Á‡‰  ÌÂÈ·
Æ‰Ï‡‚ Û˘ Í¯Ú ·¯Ú· Æ˙ÈÊÎ¯Ó‰ ‰Ó·‰ Ï‡ Ï‡¯˘È

¨ÒÎ· ‰˘‰  ÂÙ˙˙˘‰ ˙ÂÈÏ‡¯˘È  ˙ÂÈÈ˘ Ú˘˙
Ì‚ Â˘‚Ù ÆÂÓÏËˆ‰Â Â‚‚Á „̈ÁÈ· ÂÈ‰˘ Ô·ÂÓÎÂ
ÌÈÒÎ· Â¯Î‰ Ô˜ÏÁ ˙‡˘ ¨˙Â¯Á‡ ˙ÂÈ„ÓÓ ˙ÂÈÈ˘
ÔÈÈ„Ú˘ ¨π∞–‰ ˙· ÒÈ˜ÏÈÂ ¯˙Ò‡ Ô‰· ¨ÌÈÓ„Â˜
‰¯Â„‰Ó‰ ÏÚ ˙„·ÂÚ Ì‚Â ¢˙ÂÂ˙Á‰ ÏÎ ÏÚ ˙„˜Â¯¢
È̈˙ÈÈ¯˜ ¯ÙÂ ˙‡  Ì‚ È˙˘‚Ù  Æ‰¯ÙÒ Ï˘ ˙È¯È˘Ú‰
‰ÈÁ˘ ˙ÈÏ‡¯˘È ˙ÈÈ˘ ¨̄ ·Ú˘Ï ÈÏ˘ ‰„ÈÓÏ˙
ÆYorkville College–· ‰ÎÈ¯„ÓÂ ÂËÂ¯ÂË· ÌÂÈ‰
È˙Â‡ ‰ÈÓÊ‰ ¯ÙÂ ÆÂÊ ˙‡ ÂÊ ˘Â‚ÙÏ „Â‡Ó Â˘‚¯˙‰
Æ˙ÈÏ‚ Ì‚ ‰Ù¯Ëˆ‰  ¯Â˜È·ÏÂ  ¨‰Ï˘ ß‚ÏÂ˜· ¯˜·Ï

ÆÂÓÏÈˆ Ì‚˘ Ô·ÂÓÎÂ „̈Â‡Ó ÂÓ˘¯˙‰
‡·‰Â ¨≤∞±∞ ˙˘· „̈ÏËÂ˜Ò· Í¯ÚÈÈ ‡·‰ ÒÎ‰

Æ≤∞±≥ ˙˘· ≠ ‰˜È¯Ù‡ ÌÂ¯„· ÂÈ¯Á‡
Æ≤∞±∂ ˙˘ Ï˘ ÒÎ‰ ÁÂ¯È‡ ˙‡ Ï·˜Ï ‰Ò ÂÁ‡
Æ„ÂÚ  Ï˘  ÌÚË ÌÚ  ¢˙ÂÈ˘‰  ˙ËÏÙ¢  ˙‡  Â·ÊÚ
˙Â·Â¯˜‰ ÌÈ˘‰ ˘ÂÏ˘· Ë¯ËÈ‡· ·˙Î˙‰Ï ÍÈ˘Ó
ÌÈ‡˘Â· ≠ È‡ ÆÂÓˆÚ ÏÚ ÂÁ˜Ï˘ ÌÈ‡˘Â· ÏÙËÏÂ
Æ˙Â‡È¯·‰ ÌÂ„È˜Ï  ¨‰Ï˘ ‰„ÚÂÂ· ≠  È¯ßˆÂ Í̈ÂÈÁ Ï˘ 

Æ≤∞±∞ ÔÂÈÊÂÙÓÈÒÏ ˙ÂÏ·Ò· ‰ÎÁ Ô̈·ÂÓÎÂ
ø˙Ù¯ËˆÓ ÈÓ

ÔÈ· ‰ÂÂ‡‚· ÛÂÓ Ï‡¯˘È Ï‚„ ≠ ÔÂÈÊÂÙÓÈÒ‰ Ï˘ ÔÂ˘‡¯‰ ÌÂÈ‰
ÈÏ‡¯˘È‰ ˙ÂÈ˘‰ „Â‚È‡ ˙Â‚Èˆ È„È ÏÚ ÌÏÂÚ‰ ÈÏ‚„ ÏÎ

˙Â‚Èˆ ÌÚ ≠ ‰„Â·Ú‰ ˙Â˘È‚Ù ÔÈ· ‰Ï˜ ‰˜ÒÙ‰· Ï‡¯˘È ˙Â‚Èˆ
ÌÏÂÚ‰ È·Á¯ ÏÎÓ

Sunstar È„È ÏÚ Í¯Ú˘ ÏÈÈË˜Â˜ ·¯Ú· ‰ÂÂ‡¯ ˙ÚÙÂ‰

¨‰„Ú ¨‰¯Ù˘ ¨ÔÙÈÓ ‰‚Èˆ ∫ÔÈÓÈÓ Æ‰Ï‡‚‰ ·¯Ú· ¢ÌÈÈÁÏ¢ ˙Â˜È˘Ó
ÔÂ¯˘Â ˙ÈÏ‚

Ï‡¯˘ÈÓ ˙ÂÙ˙˙˘Ó ≠ ‰„‚‡‰ ˙‡ ˘Â‚ÙÏ 

 ÒÈ˜ÏÈÂ ¯˙Ò‡ ÌÚ ˙Â˘‚Ù 
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